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PROPOSTA TECNICA DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAQ DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

Data de Constituigdio: 24/07/2020

Nome da Organizac¢io: Associacio de Pais do Espectro Autista - APEAS

CNPJ: 40.335.004/00145 Data de inscri¢ac no CNPJ:- 14/12/2020

Endereco: Rua lcarai, n® 309 Vila Jardini

Cidade / UF: Sorocaba/SP Bairro: Vila Jardini CEP: 18044-275

apeas.tea@outlook.com

Telefone: (15) 3357-6826 Fax: Site N0 vwww aness. com b/ e-mail:

Horario de funcionamento: 08h as 18h
Dias da semana: Segunda-feira a sexta-feira

1.1}  INSCRICOES E REGISTROS

Inscrigdo no CMAS N®174
Registro no CMDCA {quando houver) N°
inscrigcdo no CNAS N°
Inscricgo no CMi (quando houver) Ne°
CEBAS ~ qdltimo registro e validade Ne

Utilidade Pablica ( JFederal { JEstadual (X)Municipal

N® Em 04/07/2022 — Lei 12.604

Qutros:
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1.2) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Presidente ou Representante legal da entidade: Eloisa Helena Vettorazzo Valverde

Cargo: Presidente

Profissao: Do lar

CPF: 122, 4
RG: 26.qilli”

Data de nascimento: 03/12/1873 | Orgao Expedidor: SSP/SP

Vigéncia do mandato da diretoria atual

De 24/07/2022 até 23/07/2024

1.3) RELACAO DOS DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor: Michele Aparecida Nazario Rosa

Cargo: Vice Presidente

Profissao: Do lar

CPF: 350. (Y ©

RG: 41 GEE

Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Virginia Laura Bozzoni Vettorazzo Marins

Cargo: Secretaria

Profissdo: Advogada

CPF: 440. G- ©

RG: 38 G-

Orgéo Expedidor: SSP/SP

Noeme do Diretor: Charlene das Virgens Santos

Cargo: Tesoureira

Profissao: Cabeleleira

CPF: 303. G- 4

|RG: 37 D

| Orgao Expedidor: SSP/SP
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Nome do Diretor: Alan Moises Barbosa

Cargo: Conselheiro Fiscal Profissao: Analista de Logistica

CPF: 379 G5 RG: 4 D> Orgdo Expedidor: SSP/SP
Nome do Diretor: Fabiana Aparecida da Conceicéo Araujo

Cargo: Conselheira fiscal Profissdao: Manicure

CPF: 197 4D- - RG: 20. DS Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Patricia Domingues Falcao

Cargo: Conselheira Fiscal Profissdo: Professora

CPF: 226 42 | RG: 321 | Orgic Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Selma Gongalves Simdes

Cargo: conselheiro fiscal Profissdo: Diarista

CPF: 215. (D3 RG: 45.GD° Orgdo Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Tagliane Goncalves Trocato

Cargo: conselheira fiscal Profissdo: Ux Experience

CPF: 3183. (D ° RG: 34. 4D ° Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Caroline Galindo Rodrigues de Oliveira

Cargo: Conselheiro Fiscal Profissdo: Do lar

CPF: 408 SIS0 RG: 40. D' Orgéo Expedidor: SSP/SP
2. AREA DA ATIVIDADE

Preponderante:

(x) Assisténcia Social () Salde ( )Educagdo ( )Cultura ( ) Esporte
Secundaria, quando houver: (pode assinalar mais de 1)

( ) Assisténcia Social (x) Saude ( )Educacdo ( )Cultura ( ) Esporte

2.1) NATUREZA DA ORGANIZACAQO SOCIAL
(x) Atendimento ( ) Assessoramento ( ) Defesa e garantia de direitos

3. IDENTIFICAGAO DO SERVICO POR PROTECAC

(x) Béasica ( ) Especial de Média Complexidade  ( ) Especial de Alta Complexidade

Rua Icarai, 309 - Vila Jardine - CEP 10844275 - Sorocaba - SP - Tel.:(15) 98823-5487~ CNP.L

40.35.004/0001-45




ASSOCIACAQ DE PAIS DO ESPECTRO AUTISTA DE SORQCABA

DECLARADA A ULTILIDADE PURBLICA MUNICIPAL, PELA LEI N¢ 12.604, DE 4 DE JULHO DE 2022

4. VALOR DA PROPOSTA

R$144.749,20

5. TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO

Servigo de convivéncia e fortalecimento de vinculos para pessoas com transtorno

do especiro autista, a partir de 02 anos a 20 anos e suas familias.

5.1) PUBLICO ALVO
Criancas, adolescentes e adultos com TEA (Transtorno do Espectro Autista) e suas

familias.

Faixa Etaria: de 02 a 20 anos.

5.2) IDENTIFICAGAO DO TERRITORIO PARA EXECUGAC DO SERVICO
O servico sera executado na sede da instituicdo situada na Rua Icarai 309 Vila

Jardini, na cidade de Sorocaba/SP. O niicleo Terapéutico conta com amplo espaco para

atendimento de criangas e adolescentes com TEA.

5.3) IDENTIFICAGAO DO VOLUME DE SERV_I(;OS
Assistidos 30 criancas e adolescentes.

5.4) DESCRICAO DA REALIDADE (Diagnéstico)
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O autismo é uma disfuncdo global do desenvolvimento. E uma alteragéio que afeta a
capacidade de comunicacdo do individuo, de socializacdo (estabelecer relacionamentos) e
de comportamento (responder apropriadamenie ao ambiente — segundo as normas que
regulam essas respostas). Esta desordem faz parte de um grupo de sindromes chamada
transtorno global do desenvolvimento (TGD), também conhecido como transtorno invasivo
do desenvolvimento (TID) e atualmente passou a ser chamado de TEA (Transtorno do
Espectro Autista).

Esta disfuncéo faz com que o autista necessite de atividades dirigidas continuamente,
estabelecendo uma rotina na qual vinculos s&o construidos com o objetivo em lhe
proporcionar maior independéncia e qualidade de vida, respeitando sempre suas limitagdes.

O aumento no numero de criancas com suspeita ou com diagnostico de autismo fraz
a necessidade de atendimento especializado para atender essa demanda. Considerando a
LOAS (Lei Orgénica de Assisténcia Social de n° 8.742/1993) a Tipificacdo Nacional de
Servicos Socioassistenciais (Resolugdo 109 /2009) e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n° 8.069/1990) APEAS tém por finalidade desenvolver atividades que
trabalhem a habilitacdo e reabilitacBo, a socializacdo e inclusdo da crianga/adolescente
autista na sociedade e trabalhar com as familias para amenizar a sobrecarga que os
cuidados continuos e didrios trazem ao responsavel.

Em abril de 2018, o CDC (Center for Disease Control and Prevention) atualizou os
numeros de prevaléncia do TEA (Transtorno do Espectro Autista): 1 para 59 criancas
(referentes a pesquisas realizados em 2014), anteriormente era de 1 para cada 68 (dados
referentes a 2012). Esses nimeros representam um aumento de 15% em relagdo aos
nimeros de 2012 e de 2010.

No Brasil, o nimero exato de portadores do TEA ainda € desconhecido, estima-se
que possa variar entre 2 e 3 milhdes (ndmeros ndo oficiais uma vez que ainda ndo existem
estatisticas sobre o TEA). Um projeto-piloto liderado pelo psiquiatra infantil Marcos Tomanik
Mercadante, na cidade de Atibaia, aferiu a prevaléncia de 1 a cada 368 criangas na faixa
etaria de 7 a 12 anos tem autismo. O principal problema encontrado no Brasil esta
relacionado ao diagndstico tardio e a falta de tratamento adequado, causados pela escassez
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de conscientizagio e informacg&o sobre a patologia e de politicas publicas especificas para
diagnosticar e tratar o paciente ainda na infancia.

O TEA (Transtorno do Espectro do Autismo) é classificado em 03 niveis: leve (nivel
1), moderado (nivel 2) e severo (nivel 3). A pessoa é classificada de acordo com o grau de
dependéncia efou necessidade de cada um. No caso de pessoas com autismo severo é
comum a necessidade de supervisao e apoio durante toda a vida. Geralmente os autistas
severos apresentam dificuldades para exercer as AVD’s (Atividades de vida diarias) e s&o
n&o verbais, 0 que os torna muito dependentes do cuidado da familia. Cuidar de um adulto
com autismo traz para os pais uma sobrecarga. Na fase adulta, as vezes, ocorrem
mudancas comportamentais (agressividade, dificuldade ampia de comunicacido) que
dificultam aos pais (ja idosos) de cuidarem dos mesmos. Os sintomas mais comuns num
autista severo: 1. Ndo verbais; 2. E comum apresentar Deficiéncia Intelectual; 3. Evitam ou
limitam a interagdo com os outros; 4. Tem dificuldade em fazer amizades; 5. Enfrentam
extremna em mudangas de rotina; 6. Apresentam padrdes comportamentais repetitivos e 7.
Apresentam um alto nivel de angustia em situagbes que alterem o seu foco.

Estima-se que 85% das pessoas com TEA, apresentam limitacbes cognitivas efou
adaptativas que limitam a sua capacidade de independéncia, o que leva a possibilidade de
alguma forma de cuidado dos pais efou familiares para o restante da vida.

De acordo com Daniela Bordini (psiquiatra e coordenadora do TEAMM/Unifesp), as
pessoas com TEA e seus familiares continuam vivendo “@ margem da sociedade, sem
projetos que de fato permitam a inclusdo em atividades ladicas, convivio social, acesso a
servicos de salde...” sujeitos a situagdes de preconceito em areas sociais como shoppings,
parques e eic., devido ao desconhecimento e incapacidade da sociedade de inclui-los em
seu meio. De acordo com Bordini, para o autista adulto, o cenario é pior pela falta de
investimentos e iniciativas para essa populagdo. Além do que, a pandemia agravou a
realidade dos autistas e suas familias, contribuindo para que se isolassem ainda mais
socialmente e com menos oportunidades de convivio social. (Fonte:
wikipedia.org/http://mundoazul.org
nnnn.br/http://iwww.creasp.org.br/noticia/institucional/2012/04/02  /dia-02-de-abril-e-o-dia-
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mundial-do-autismo/406) e (hitps:/tismoo.us/destagues/cdc-divulga-novos-numeros-de-

autismo-nos-eua-1-para-59/

hitps://neuroconecta.com.br/autismo-severo-em-adulfos/

https:/iwww.unifesp.br/reitoria/dci/releases/item/54 37-unifesp-realiza-projeto-inedito-
com-oficinas-socioculturais-gratuitas-para-adolescentes-e-adultos-com-autismo).

do-autismo/406) e (https:/ftismoo.us/destaques/cde-divuiga-novos-numeros-de-
autismo-nos-eua-1-para-59/).

5.5) DESCRIGAO DO SERVICO A SER OFERTADO

Servico ofertado para a promocao da interacdo e inclusio e da habilitagcdo e
reabilitacdo da crianca, adolescente e adulto com TEA (Transtorno do Espectro Autista).

Através das seguintes atividades:

- Acolhimenio e escuta da familia da pessoa com TEA (Transtorno do Espectro
Autista);

- Grupos de atendimentos para a pessoa com TEA para promover socializagZo,

trabalhar a autonomia, regras de convivéncia e vinculos.

- Reunides e palestras com outros profissionais da rede para facilitar a inclusdo da

pessoa autista.

- Palesiras de conscientizacio sobre a questao do Autismo e sobre outros direitos

relacionados a pessoa com TEA e suas familias.

5.6) OBJETIVO GERAL
Promover o desenvolvimento de habilidades motoras, contetdos cognitivos e

adaptacio ao convivio social, a pessoa com TEA (Transtorno do Espectro Autista).

5.7) OBJETIVOS ESPECIFICOS
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e Promover Habilitacao e reabilitacao da pessoa com TEA (Transtorno
do Espectro Autista) através dos atendimentos especializados conforme previsto na
politica de Assisténcia Social;

o Promover Autonomia e Inclusdo Social e Comunitaria para criangas,
adolescentes e adultos com TEA com vistas 4 melthoria na qualidade de vida do
atendido.

® Fortalecer a familia no desenvolvimento de sua funcéo protetiva e no
enfrentamento das situagdes de vulnerabilidades e riscos sociais, apoiando as
mesmas nas questdes relacionadas ao cuidado da pessoa com TEA;

® Orientar e planejar intervengdes para instrumentalizar a familia para o
cuidado e convivéncia com a pessoa com TEA a fim de fortalecer os vincuios

familiares @ comunitarios, aliviando a sobrecarga dos cuidadores;

5.8) METODOLOGIA DO SERVICO

Tendo como base o Estatuto da crianca e do adolescente e a garantia de
direito constitucional, a associac&o busca realizar esses atendimentos de forma
segura, integra, ética e humanizada, avaliando cada caso com sua
individualidade e necessidade.

O plano de exceléncia é prestar apoio a todas as idades e trabalhar a
intervencao precoce. '

O trabalho também visa vincular a familia com a instituicgo, fazendo

assim apoio emocional e psicologico as familias para que o trabalho com a
crianga atendida seja de apoio, carinho e dedicag&o tanto na instituicdo como
no ambiente familiar

Nos atendimentos iniciais é realizado a avaliacio social de cada familia e

suas necessidades como um todo e assim é realizado 0 encaminhamenio para
os recursos do meio como Cras (Ceniro de referéncia em assisténcia social,

Creas (Centro de Referéncia especializado em assisténcia social), unidade
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basica de salde (UBS), seguindo seu grau de complexidade, dentre outros.
Para que o atendimento seja realizado com qualidade e eficiéncia, a

equipe multidisciplinar propde a elaboracio de um planejamento de atendimento
individual para cada crianga, baseado nas suas necessidades mais importantes
com cada profissional especializado.

Cada profissional faz a avaliacdo individual e discute posteriormente com

a equipe multidisciplinar, a necessidade e o tipo de atendimentfo que cada
crianca necessita em reunides realizadas periodicamente, buscando sempre
interlocucao dos profissionais para que o atendimento seja realizado de maneira

efetiva.

Atendimento SERVICO SOCIAL: Realizagdo do acolhimento a familia, através de
triagem, escuta e levantamento de dados com o objetivo de estudar a elegibilidade
do atendimento continuado para a possivel inclusdo nos projetos existentes na
organizagao social.

E realizado 0 acompanhamento e orientagdo as familias, com a finalidade de
viabilizar acesso a direitos e servigos ofertados pela rede socioassistencial.

Realizacdo de visitas domiciliares, com o intuito de conhecer a dinamica
familiar fanto para realizag8o de estudo de caso como avaliagdo socioecondmica
orientagbes pertinentes ao meio que a mesma convive e intervencdes necessarias.

Acompanhamento familiar e desenvolvimento de acbes que fortalecem a

autonomia e protagonismo da familia, bem como o convivio social.

Grupo “TERAPIA OCUPACIONAL”: Modelagem de comportamento social em
diferentes estagios (contato visual, apontar objetos, comportamentos com intencio
comunicativa, comportamentos verbais) reforcamento de olhar direcionado e
atencdo sustentada; modelagem de comportamento de pegar, dar, encaixar e
guardar; treino discriminativo de formas, cores e letras; reforcamento de classe de
respostas de autocontrole e de empatia.
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3. GRUPO NEUROPSICOPEDAGOGIA: Os atendimentos
neuropsicopedagdgicos constituem-se em terapias para a construgio de
conhecimentos, expressio de pensamento e sentimentos, exposicao da criatividade
e estabelecimento de relagbes entre atendidos e profissionais trabalhando os
vinculos através de atividades com o objetivo de autosuperacao cognitiva, intelectual
e emocional ao sujeito, buscando fortalecer sua autoconfianga e motivagéo para o
aprendizado. A metodologia utilizada & através de jogos de faz de conta,
brincadeiras ludicas, apoio nas atividades extra-escolar de acordo com a faixa etaria

da crian¢a e levando-se em conta a sua potencialidade.

Oficina “CULINARIA”: Propiciar o ganho, a estimulacéo, o aprimoramento e/ou a
manutencao de habilidades motoras, cognitivas e sociais, as quais irdo auxiliar no
desenvolvimento do atendido com TEA através de atividades prazerosas em
conjunto com seu familiar. Treinar habilidades para a melhora de sua autonomia e

independéncia no cotidiano.

Oficina “MUSICALIZACAO”: A oficina tem como finalidade explorar o contato do
aprendente com instrumentos musicais, atividades que envolvem o uso dos

movimentos corporais, cangdes e brincadeiras.

Oficina “PINTURA”: A oficina tem como finalidade proporcionar o contato e
interac@o do atendido com diversas cores e textura promovendo o alivio do estresse
e incentivo a imaginagzo.

Atividade “PSICOLOGIA”: Os atendimentos realizados individuais tém como
objetivo, trabalhar a socializaggo do atendido com a comunidade, bem como as

regras sociais de convivéncia. Tratar questdes de cada sujeito em sua singularidade,
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assuntos relacionados aos seus sentimentos, acontecimentos de sua vida cotidiana,

seu passado, presente, sonhos e desejos.

8. Grupo “TEAjudando”: Grupo voltado a familia/cuidadores da pessoa com TEA que
apresenta uma grande sobrecarga e estresse devido ao tempo dedicado a atencéo
e cuidado com o autista. Na maioria dos casos a méaefcuidador apresenta diminuigéo
da autoestima e motivacdo. Sendc assim as atividades do grupo TEAjudando tem
como objetivo, aliviar o estresse, instrumenializar a maefcuidadora no cuidado diério
com o autista e trabalhar sua autoestima e protagonismo. Formag&o de grupos de
vivéncias em encontros semanais com atividades que promovam novos

aprendizados, desenvolvimento da autoestima, desinibi¢io, socializacéo, etc.

9. Atendimento Psicopedagégico: Os atendimentos psicopedagoégicos tém como
objetivo, ajudar criangas e adolescentes a recuperarem o prazer pelo aprender,

assim corrigir déficits em seu processo de aprendizagem.

10. Atendimento Pedagdgico: O atendimento pedagdgico tem como objetivo auxiliar
no processo de aprendizagem, atuar para facilitar 0 processo de organiza¢do de
concentracao além de despertar a motivacdo em aprender.

11. Atendimento Foncaudiolégico: Prevenir, tratar e reabilitar as alieracbes

relacionadas a voz, linguagem, audi¢do, bem como a melhor adequacao das funcoes

de respiraco, mastigacio, succio, degluticdo e fala.

12. Aula de Educacdo Fisica Adaptada: Adaptar determinado exercicio ou esporte
para que a pessoa no especiro consiga participar e executar toda a atividade sem

nenhum tipo de restricio
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5.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

ATIVIDADE 1:

Nome da atividade: Atendimento Social

Objetivo especifico: Acolhimento familiar e cadastro socioeconémico.
Meta Quantitativa: Atender 30 familias inscritas no projeto.

Meta Qualitativa: Realizar o acolhimento para analise e avaliagio das demandas e

encaminhamentos para 0s recursos da rede

Definicdo dos parametros a serem utilizados para afericdo do cumprimento das

meftas:

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos; Desempenho/ Evolucdo dos

atendidos.

MEIO DE VERIFICAGAOQ: Lista de presenca; Ficha de Evolugdo dos atendidos;

Relatérios com fotos; Ficha de avaliagao.
Periodicidade da avaliacao das metas:
Trimestral: Visitas domiciliares, relatérios.
Forma de conduzir a atividade:
Atendimento domiciliar e institucional com escuta especializada.
Profissionais envolvidos:
Assistente Social
Periodo de realizagao semanal:
Segunda a sexia feira
Horario: 8h as 14h

Quantas horas de atividades semanais: 30h

Resultados esperados especificos desta atividade:
Qualitativa — Analise da realidade social e das expressdes da questao social

Quantitativos —90% de alcance das metas propostas

ATIVIDADE 2:
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Nome da atividade: Terapia Ocupacional

Objetivo especifico: Desenvolver habilidades sociais, emocionais, fisicas e
cognitivas com pessoas com TEA.

Meta Quantitativa: Atender 10 criangas e adolescentes com TEA, com a finalidade
de desenvolver os objetivos propostos na atividade.

Meta Qualitativa: Promover o desenvolvimento cognitivo e motor, aumentar a
autoestima e melhorar a autonomia.

Definigao dos parametros a serem utilizados para afericao do cumprimento das
metas:

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolucao dos atendidos nas oficinas. _ '

MEIO DE VERIFICAGAO: Lista de presenca; Ficha de Evolugio dos atendidos nas
oficinas; Relatdrios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliacio.

Periodicidade da avaliagdo das metas:

Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugio;

Trimestral: Relatdrios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento individual cumprindo os objetivos propostos nas atividades. Materiais
utilizados: jogos ludicos, massa de modelar, tinta guache, pinceis, lapis de cor, materiais
sensoriais diversos.

Profissionais envolvidos:

Terapeuta Ocupacional

Periodo de realizacao semanal:

Sextas - feiras

Horario: 8h as 14h

Quantas horas de atividades semanais: 6h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Desenvolver as habilidades motoras e cognitivas, estimular a

autonomia, diminuir estereotipias, desenvolver satisfagio emocional das criangas com TEA. 1§ N
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Quantitativos — 90% de participacao dos atendidos nas atividades propostas;
50% da diminuicéo das estereotipias, satisfacdo emocional.

ATIVIDADE 3:

Nome da atividade: Atendimento Neuropsicopedagégico

Objetivo especifico: Promover reintegracdo pessoal, social e educacional, da
reabilitacdo, da prevencdo de dificuldades e distdrbios da aprendizagem. Desenvolver
habilidades sociais, emocionais, fisicas e cognitivas com pessoas com TEA.

Meta Quantitativa: Atender 20 criancas e adolescentes inscritas no projeto.

Meta Qualitativa: Avaliar o desenvolvimento de cada atendido nas areas especificas
(Cognitiva, motora e social), melhorar a qualidade da coordenacdo motora e fina e da
preensao.

Definicao dos parametros a serem utilizados para afericido do cumprimento das
metas:

INDICADORES: NUmero de presencga dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolucio dos atendidos nas oficinas.

MEIO DE VERIFICACAOQ: Lista de presenca; Ficha de Evolugéo dos atendidos nas
oficinas; Relatérios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliacio

Periodicidade da avaliagdao das metas:

Mensal: Lista de presencga e ficha de evolugao;

Trimestral: Relatérios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento individual cumprindo os objetivos propostos nas atividades. Materiais
utilizados: jogos lidicos e pedagodgicos utilizando nimeros e letras, massa de modelar, tinta
guache, pinceis, lapis de cor, materiais sensoriais diversos.

Profissionais envolvidos:

O\
%Y
Rua Icarai, 309 - Vila Jardine - CEP 10844275 - Sorocaba - SP - Tel.:(15) 98823-5487- CNP.J: 40.35.004/0001-45 %
17




ASSOCIACAOQ DE PAIS DO ESPECTRO AUTISTA DE SOROCABA

DECLARADA A ULTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL, PELA LE! N° 12.604, DE 4 DE JULHO DE 2022

Neuropsicopedagoga

Periodo de realizacao semanal:

Segunda a sexta-feira

Horario: segunda, terca e quarta 8h as 14horas.

Quinta e sexta feira 12h as 18horas.

Quantas horas de atividades semanais: 30h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Desenvolver as habilidades motoras e cognitivas, estimular a
autonomia, diminuir estereotipias, desenvolver satisfacdo emocional das criangas com TEA.

Quantitativos — 90% de participac@o dos atendidos nas atividades propostas;

50% da diminuig@o das estereotipias, satisfacido emocional.

ATIVIDADE 4:

Nome da atividade: Oficina de culinaria

Objetivo especifico: Desenvolver e aprimorar habilidades cognitivas e motoras finas
e preensio;

Estimular a leitura e interpretagao das receitas com os assistidos alfabetizados;

Despertar o interesse pelos alimentos, diminuindo a seletividade alimentar;

Proporcionar o estimulo a interagéo do grupo.

Meta Quantitativa: Atender 20 criangas e adolescentes com TEA nas oficinas de

culinaria atendendo os objetivos propostas nas atividades.

Meta Qualitativa: — 90% de participacdo dos atendidos nas atividades propostas;

50% da diminui¢c&o das estereotipias, satisfacdo emocional.

Definicao dos parametros a serem utilizados para afericao do cumprimento das
metas:

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolucdo dos atendidos nas oficinas.

Rua learai, 3089 - Vila Jardine - CEP 10844275 - Sorocaba - 8P - Tel.:(15) 98823-5487- CNPJ: 40.35.004/0001-45




ASSOCIACAQ DE PAIS DO ESPECTRO AUTISTA DE SOROCABA

DEGLARADA A ULTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL, PELA LEI N° 12.604, DE 4 DE JULHO DE 2022

MEIO DE VERIFICAGAO: Lista de presenca; Ficha de Evolugdo dos atendidos nas
oficinas; Relatdrios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliagao

Periodicidade da avaliacdao das metas:

Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugao;

Trimestral: Relatérios com fotos e ficha de desempenho.

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento em grupo sera realizado um planejamento da receita a ser preparada,
lista de materiais a ser utilizada, atividade externa realizada com os pais e terapeutas, para
compra dos materiais e preparo da receita. Apos o preparo, a receita pronta sera servida
aos envolvidos. Materiais utilizados: utensilios domésticos, foucas, luvas, mascaras,
avental, alimentos.

Profissionais envolvidos:

Psicopedagoga e Coordenadora Pedagédgica

Periodo de realizagdo semanal:

Terga-feira

Horario: 14h as 17h

Quantas horas de atividades semanais: 3h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Desenvolver as habilidades motoras e cognitivas, estimular a
autonomia, diminuir estereotipias, aprimorar a escrita e Ieitura,_célcu!os matematicos e
desenvolver satisfacdo emocional das criangas com TEA.

Quantitativos — 90% de participacao dos atendidos nas atividades propostas;

80% do alcance dos objetivos propostos nas atividades

ATIVIDADE 5:

Nome da atividade: Oficina de Musicalizagéo

Objetivo especifico: Explorar o contato do atendente com instrumentos musicais,
atividades que envolvem o uso dos movimentos corporais, cangdes e brincadeiras.

Meta Quantitativa: Atender 20 criangas e adolescentes com TEA nas oficinas de

musicalizag&o atendendo os objetivos propostas nas atividades.
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Meta Qualitativa:

Desenvolvimento intelectual € emocional das criancas e adolescentes com TEA,
desenvolver a percepcao auditiva e habilidades motoras e musicais das criancas e
adolescentes com TEA, expanséo da comunicacio ¢ das relacdes sociais.

Definicao dos parametros a serem utilizados para aferi¢do do cumprimento das
metas:

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolucdo dos atendidos nas oficinas.

MEIO DE VERIFICACAO: Lista de presenca; Ficha de Evolucdo dos atendidos nas
oficinas; Relatorios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliacio.

Periodicidade da avaliacao das metas:

Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugio;

Trimestral: Relatorios com fotos e ficha de desempenho.

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento serd realizado em grupo e individual. As oficinas tém como proposta
trabalhar a comunicagdo, expressdes corporais, atengdo e aprendizado. Os aspectos
sociais, emocionais e cognitivos serdo trabathados através das cangbes, ritmos,
movimentos e sons dos instrumentos musicais. Serdo realizadas oficinas com duracéo de
1 hora com participacdo de grupos de 6 participantes e individual. Materiais utilizados:
mnstrumentos musicais. |

Profissionais envolvidos:

Professor de Musicalizacio

Periodo de realizacao semanal:

Quartas-feiras e Sextas-feiras

Horério: Quaria feira das 11th as 15h e

Sexta-feira das 8h as 12h

Quantas horas de atividades semanais: 8h

Resultados esperados especificos desta atividade:
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Qualitativos — Estimular a percepcédo auditiva e habilidades, ampliar os canais de
comunicacéo, estimular a auto-expressao e satisfagdo emocional, diminuir comportamentos
disruptivos e estereotipias e promover a autonomia.

Quantitativos ~ 90% da participacéo dos atendidos nas atividades propostas;

50% da reducéo dos comportamentos disruptivos e estereotipias, em atendimentos
e no contexto familiar e comunitério.

50% dos atendidos conquistando autonomia para as atividades do cotidiano.

ATIVIDADE 6:

Nome da atividade: Oficina de Pintura

Objetive especifico: Proporcionar o contato e interagdo do atendido com diversas
cores e texturas promovendo o alivio de estresse e incentivo 2 imaginacao.

Meta Quantitativa: Atender 20 criangas e adolescentes com TEA nas oficinas de
pintura atendendo os objetivos propostas nas atividades.

Meta Qualitativa: Trabalhar a comunicacgdo atraves da arte, para ajudar a expressao
dos sentimentos e a comunicacgio, facilitando as mudancas dos comportamentos de todos
os atendidos.

Definicdo dos parametros a serem utilizados para afericdo do cumprimento das
metas: _

INDICADORES: NUmero de presenga dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolucao dos atendidos nas oficinas. _

MEIO DE VERIFICAGAO: Lista de presenca; Ficha de Evolucdo dos atendidos nas
oficinas; Relatérios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliagio.

Periodicidade da avaliacdo das metas:

Mensal: Lista de presencga e ficha de evolugao;

Trimestral: Relatérios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento sera realizado em grupo. As oficinas tém como proposta trabalhar a

comunicacdo, expressbes corporais, atencdo e aprendizado. Os aspectos sociais,

¢
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emocionais e cognitivos serdo trabalhados através das pinturas, melhorando a salde
emocional. Materiais utilizados: pincéis, tintas, papéis, telas, lapis de cor.

Profissionais envolvidos:

Psicopedagoga e Coordenadora pedagdgica

Periodo de realizagido semanal:

Quintas-feiras

Horario: 14h as 17h.

Quantas horas de atividades semanais: 3h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Estimular a percepg¢éo visual e habilidades, melhora na expressio e
comunicacdo dos sentimentos, aumento na concentracdo e atengdo e explorar a
imaginagao e criatividade. '

Quantitativos — 90% da participacio dos atendidos nas atividades propostas:

ATIVIDADE 7:

Nome da atividade: Grupo TEAjudando

Objetivo especifico: Grupo voltado a familia e cuidadores de pessoas com TEA que
apresenta uma grande sobrecarga de estresse devido ao tempo dedicado com ¢ autista. Na
maioria dos casos, a maefcuidador, apresenta a diminuicdo da auto-estima e motivacéo.
Sendo assim, as atividades do grupo TEAjudando tem como objetivo aliviar o estresse,
instrumentalizar a m&e/cuidador no cuidado diario com o autista e trabalhar sua auto-estima

e protagonismo.

Meta Quantitativa: Atender 15 familias e cuidadores de criancas e adolescentes com
TEA nos grupos, atendendo os objetivos propostas nas atividades.

Meta Qualitativa: Desenvolver o atendimento em grupo e individual as
maes/cuidadores com o objetivo de proporcionar auto-estima e motivac&o, trazendo assim

também o alivio do estresse.
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Definicdo dos parametros a serem utilizados para afericdo do cumprimento das
metas:

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolucdo dos atendidos nas oficinas.

MEIO DE VERIFICAGAO: Lista de presenca; Ficha de Evolugéo dos atendidos nas
oficinas; Relatdrios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliacao.

Periodicidade da avaliac@o das metas:

Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugao;

Trimestral: Relatérios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento sera realizado em grupo e individual. O grupo tem como proposta troca
de experiéncias, orientacdes dos cuidados diarios com as crian¢as e adolescentes ¢ o
atendimento individual sera para orientacio e terapias quando necessario.

Profissionais envolvidos:

Psicdloga, Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga.

Periodo de realizagdo semanal:

Segunda e Quinta - feira

Horario: Segunda 13h as 18h e Quinta 13h as 18h.

Quantas horas de atividades semanais: 10

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Acolher nas demandas das maes e cuidadorés para trabalharem suas
anguUstias e medos.

Quantitativos - 90% da participagdo dos atendidos nas atividades probostas;

ATIVIDADE 8:
Nome da atividade: Atendimento Psicolégico
Objetivo especifico: Atender e observar o comportamento da crianga e adolescente

atraves de desenhos, jogos e escuta especializada.
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Meta Quantitativa: Atender 10 criangas e adolescentes com TEA sendo atendimento
individualizado alcangando os objetivos propostos nas atividades.

Meta Qualitativa: Elaborar uma estratégia de tratamento e acompanhamento
psicolégico para as criangas e adolescentes para desenvolver a seguranga emocional.

Definicdo dos parametros a serem utilizados para aferigcdo do cumprimento das
metas:

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolugcgo dos atendidos nas oficinas.

MEIO DE VERIFICACAOQ: Lista de presenca; Ficha de Evolucdo dos atendidos nas
oficinas; Relatérios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliago.

Periodicidade da avaliacao das metas:

Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugao;

Trimestral: Relatorios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento sera realizado de forma individual cumprindo os objetivos propostos nas
atividades. Materiais utilizados: Jogos, brinquedos e materiais de desenho.

Profissionais envolvidos:

Psicéloga

Periodo de realizagdo semanal:

Terca-feira e sexta -feira

Horario: terca - feira 8h as 13h e sexta — feira das 8h as 13h

Quantas horas de atividades semanais: 10h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Acolher nas demandas das méaes e cuidadores para trabalharem suas
angistias e medos.

Quantitativos — 90% da participagdo dos atendidos nas atividades propostas;
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ATENDIMENTO 9

Nome da atividade: Atendimento Psicopedagégico

Objetivo especifico: Ajudar criancas e adolescentes a recuperarem o prazer pelo
aprender, assim como corrigir déficits em seu processo de aprendizagem.

Meta Quantitativa: Atender 20 criangas e adolescentes com TEA sendo atendimento
individualizado atendendo as necessidades do aprendente.

Meta Qualitativa: Elaborar uma estratégia de tratamentoc e acompanhamento
psicopedagdgico para o desenvolvimento das criangas e adolescentes.

Definicao dos parametros a serem utilizados para afericao do cumprimento

das metas:

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolugio dos atendidos nas oficinas.

MEIO DE VERIFICAGAQ: Lista de presenga: Ficha de Evolugio dos atendidos;
Relatérios com fotos dos atendimentos; Ficha de avaliagdo.

Periodicidade da avaliacao das metas:

Mensal: Lista de presenca e ficha de evolucao;

Trimestral mestral: Relatorios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento sera realizado de forma individual cumprindo os objetivos propostos nas
atividades. Materiais utilizados: Jogos, brinquedos e materiais de desenho.

Profissionais envolvidos:

Psicopedagoga

Periodo de realizagdao semanal:

Segunda a Sexta feira

Horario: segunda e sexta-feira das 8h as 14horas

Terga - feira das 12h, 13h e 17horas.

Quarta — feira das 12h as 18horas.

Quinta das 12h, 13h e 17horas.

Quantas horas de atividades semanais: 24h {E&Q
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Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Avaliar o desenvolvimento de cada atendido nas areas especificas
(Cognitiva, motora e social), methorar a qualidade da coordenacéo e aprendizado de cada
crianga e adolescentes.

Quantitativos — 90% da participacéo dos atendidos nas atividades propostas.

ATENDIMENTO 10

Nome da atividade: Atendimento Pedagodgico

Objetivo especifico: Ajudar criangas e adolescentes com dificuldades na
aprendizagem, atuar para facilitar o processo de organizacdo, de aprendizagem e de
concentracao, além de despertar a motivacdo em aprender.

Meta Quantitativa: Atender 20 crian¢as e adolescentes com TEA sendo atendimento
individualizado atendendo as necessidades do aprendente.

Meta Qualitativa: Elaborar uma estratégia de tratamento e acompanhamento para o
desenvolvimento das crian¢as e adolescentes.

Definicdao dos parametros a serem utilizados para afericaoc do cumprimento
das metas:

INDICADORES: Numero de presenga dos atendidos; Desempenho/ Evolugédo dos
atendidos.

MEIO DE VERIFICACAQ: Lista de presenca; Ficha de Evolugéio dos atendidos;
Relatérios com fotos dos atendimenios; Ficha de avaliagéo. |

Periocdicidade da avalia¢ao das metas:

Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugéag;

Trimestral mestral: Relatdrios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento sera realizado de forma individual cumprindo os objetivos propostos nas
atividades. Materiais utilizados: Jogos, brinquedos e materiais didaticos.

Profissionais envolvidos:
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Professora

Periodo de realizagao semanal:

Segunda a Sexta feira

Horario: segunda — feira das 13h as 17horas

Terca - feira a Sexta - feira das 8h as 12h.

Quantas horas de atividades semanais: 20h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Avaliar o desenvolvimento de cada atendido nas areas especificas
(Cognitiva, motora e social), melhorar a qualidade da coordenag¢do e aprendizado de cada
crian¢ga e adolescentes.

Quantitativos — 90% da participac@o dos atendidos nas atividades propostas.

ATENDIMENTO 11

Nome da atividade: Atendimento Fonoaudiolégico

Objetivo especifico: Prevenir, tratar e reabilitar as alteracGes relacionadas a voz,
linguagem, audicdo, bem como a melhor adequacdo das fungdes de respiracao,
mastiga¢ao, succao, degluticaoc e fala.

Meta Quantitativa: Atender 20 criangas e adolescentes com TEA sendo atendimento
individualizado atendendo as necessidades do aprendente.

Meta Qualitativa: Elaborar uma estratégia de tratamento e acompanhamento para o

desenvolvimento das crianc¢as e adolescentes.

Definigdo dos parametros a serem utilizados para afericdo do cumprimento
das metas:

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos; Desempenho/ Evolugéo dos
atendidos.

MEIO DE VERIFICACAQ: Lista de presenca; Ficha de Evolucdo dos atendidos;
Relatorios com fotos dos atendimentos; Ficha de avaliaco.

Periodicidade da avaliacao das metas:
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Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugo;

Trimestral mestral: Relatérics com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento sera realizado de forma individual cumprindo os objetivos propostos nas
atividades. Materiais utilizados: Jogos, brinquedos e materias como tinta, lapis de cor
folhas de sulfite.

Profissionais envolvidos:

Fonoaudidloga

Periodo de realizacao semanal:

Terga — feira a Sexta — feira

Horério: Terga - feira e Quinta - feira das 8h as 12h.

Quarta - feira e Sexta —feira das 13h as 17h

Quantas horas de atividades semanais: 16h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Avaliar o desenvolvimento de cada atendido nas areas especificas,
capaz de identificar as questdes fonoaudiologicas de maior relevancia, capaz de elaborar e
efetivar actes que visem uma solucdo, adotando medidas preventivas sempre que possivel.

Quantitativos — 80% da participac@o dos atendidos nas atividades propostas.

ATENDIMENTO 12 _

Nome da atividade: Aula de Educacao Fisica Adaptada

Objetivo especifico: Adaptar determinado exercicio ou esporte para que a pessoa
no espectro consiga participar e executar toda a atividade sem nenhum tipo de restricZo.

Meta Quantitativa: Atender 20 criangas e adolescentes com TEA sendo atendimento
individualizado atendendo as necessidades do aprendente.

Meta Qualitativa: Elaborar uma estratégia de atividade e acompanhamento para o
desenvolvimento das criancas e adolescentes.

Definicao dos parametros a serem utilizados para afericao do cumprimento das

metas:
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INDICADORES: NUmero de presenca dos atendidos; Desempenho/ Evolucdo dos

atendidos.

MEIO DE VERIFICAGCAOQ: Lista de presenca; Ficha de Evolugcdo dos atendidos;

Relatérios com fotos dos atendimentos; Ficha de avaliaggo.

Periodicidade da avaliacac das metas:

Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugio;

Trimestral mestral: Relatdrios com fotos e ficha de desempenho.
Forma de conduzir a atividade:

Atendimento sera realizado de forma individual cumprindo 0s objetivos propostos nas

atividades. Materiais utilizados: Jogos, brinquedos, bola, bamboles, cones etc...

Profissionais envolvidos:

Educador Fisico

Periodo de realizagdao semanal:

Terca — feira e Quinta - feira

Horario: Terca - feira das 8h as 12h.

Quinta-feira das 13h as 17h

Quantas horas de atividades semanais: 8h

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Avaliar 0 desenvolvimento de cada atendido nas areas especificas,

capaz de identificar as questdes motoras, capaz de elaborar e efetivar agtes gue visem uma

solu¢do, adotando medidas preventivas sempre que possivel.
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5.10) VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA DE EXECUCAO
A partir da assinatura do termo de fomento até 31de Dezembro /2023

Il — Etapas de execucdo das atividades, respeitado o prazo de inicio do servico

(Cronograma das atividades — Informar, as atividades a serem desenvolvidas

semanalmente e mensaimente, observando as atividades descritas no item 5.9)

Atfividades Dias da Semana Horario y)
Atendimento Social Segunda asextafeira | gh as 14h x
Terapia Ocupacional Sexta feira 8h as 14h X
Atendimento Segunda a sexta 8h &s 14h seg. terga e quarta. x
Neuropsicopedagégico 12h as 18h quinta e sexta.

Oficina de Culinaria Terga Teira 14h as 17h x
Oficina de musicalizacio Quarta e sexta feira Quarta 11h as 15h X
Sexta 8h as 12h
. i x
Oficina de Pintura Quinta - feira 14h as 17h
Grupo Tea Ajundando $egunda e quinta Segunda 13h as 18h X
Quinta 13h as 18h
Atendimento Psicopedagogico | Segundaasextafeira | Segundae Sexta das 8h as 14h. X
Terga as 12h,13h e 17h quaria das 12as 18h e quinta as 12h,13
e 17horas
. Segunda das 13h as 17 h e terca a sexta-feira das
Atendimento Pedagégico Segunda a Sextafeira | g8h as 12h x
_ Terga e quinta das 08h as 12h Quarta e Sexta das 13h
Atendimento Fonoaudioldgico | Terga, quarta, quinta e | 35 17h X
sexta feira
) . Terga das 8h as 12h e Quinta das 13h as 17h
Aula de Educacio Fisica Terga e quinta feira X
. Terga das 8h as 13h e Sexta das 8h as 13h
Atendimento Psicoldgico Terga e sexta feira X

Observacdes:
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5.11) RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS
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Horario de
. . Jomada inicio e fim Forma de
Cargo Quantidade Nn.rell de dad de da jomada contrataca | Atribuictes
escolaridade trabalho diaria de o
trabalho
Acalhimento e friagem das familias;
Atendimento e orientagdo as familias
de atendidos;
Acompanhamento dos inseridos;
Segunda a
Assistente o1 Superior 30h/seman | Sexta-feira CLT Crientacfes e encaminhamentos
Social Completo al das 08:00h necessarios;
as 14:00h i
Atendimentos aos grupos de pessoas
com TEA e mediag&o nhas rodas de
conversa com as maes.
Planejamento e elaboragéo das
atividades e materiais dos grupos.
. Segunda e Relatérios e evolugdes dos
01 Superior 100/ sexta - feira atendimentos.
Psicologo Completo Semanais das 13h as Nota Fiscal
18horas Realizagao das Atividades Externas em
conjunto com a equipe multidisciplinar.
Atendimentos aos grupos de pessoas
com TEA.
Planejamento e elaboragao das
atividades e materiais dos grupos.
Terga das Relatdrios e evolugdes dos
Superior 10h/ 08h as 13he atendimentos.
Psicélogo 01 pe Semanais Sexta das Nota Fiscal L .
Completo 2:00 as Realizacdo das Afividades Externas em
13:00 conjunto com a equipe multidisciplinar.
RealizacGo de planejamento e
elaboracdo dos materiais das oficinas.
Relatérios e evolugbes dos
Terapeuta ) Superior 6h Sexta-feira atendimentos.
Ocupacional Completo Semanais 8h as 14h Nota Fiscal Realizagio das Atividades Externas em
conjunte com a equipe multidisciplinar.
Planejamento e elaboragdo dos
materiais das oficinas.
Seg e Sexta. Relatarios ¢ evolugdes dos
s0h 8h as 14h atendimentos.
. Superior Terga
Psicopedagoga | 01 Completo Semanais quart.; e Nota Fiscal | Realizaggo das Atividades Externas em
quinta 12h conjunte com a equipe multidisciplinar,
as 18h Atendimentos aos grupos de pessoas

com TEA.
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Planejamento e elaboracdo dos
materiais das oficinas.

Seg.tercae Relatérios e evolugdes dos
quarta- atendimentos.
Nee:;ogsg:o- Superior 30h/Seman | 8has 14h Realizagio das Atividades Externas
pecagog o1 c P ot ais Nota Fiscal | em conjunto com a equipe
ompleto Quinta e muktidisciplinar.
sexta.
12h as 18h Atendimentos aos grupos de pessoas
com TEA.
Quarta-feira
TR Superior 8h/ 11h as 15h Planejar e executar as oficinais de
Musicalizagao 01 Completo Semanais Sexta-feira Nota Fiscal | mdsica.
8h as 12h
Segunda
quarta e
Coordenador o1 Superior 30 ;ﬁ’gﬁ ﬁﬁ e Nota Fiscal Coordenar o processo de ensino-
pedagdgico Completo Semanais Terca e aprendizagem da instifuigao,
uliE?a das elaboragdes de reunides da equipe
?Zh as 18h multidisciplinar & dos pais.
- Garantir suporte administrafivo
Auxiliar Segunda a .
Administrativo Superior 301 sextafeira e dg;’t”é’"%““’f ° .FE’:S"“ de
01 pe . das Nota Fiscal | 8rquivos, gestac de pianiifias
Completo Semanais 12h as 18h atendimento teleféniceo.
Elaborar e executar contelidos e
ds:g:ggaa s métodos que facilitem o aprendizado,
Professora : 17 he terga aplicar atividades em grupo que
Superior 20h/ ot . estimulem o trabaiho em equipe, o
o Completo Semanais :::Xta feira | Nota Fiscal respeito e a convivéncia com as
08h as 12h diferengas pessoais.
Tﬁ;ﬁ;e das Atuar na prevencio, avaliacdo,
gBh as 12h diagnéstico, terapia e aperfeigoamento
. Superior 15h/ - da fungée auditiva, linguagem oral &
Fonoaudiéloga 01 Completo Semanais g::t:adzs Nota Fiscal escrita, voz, fluéncia, articutacéo da
13h as 17h fala, respiracéo, degluticio e muito
mais,
Varrer, aspirar e passar pano na casa,
fgf;'_‘é ?r: tirar 0 pé dos moveis, tirar a mesa,
das lavar, secar e guardar a louga, limpar e
Fundamental 20k / 0%h s arrumar armarios, limpar geladeira,
Diarista 01 completo Semanais 15h15 (15 Nota fiscal fogaci m|crotondas & demais .
min de aparefhos e juntar o lixo e coloca-lo na
intervalo) rua
Auxiliar no desenvelvimento de
habilidades da crianga com Transtome
Terga das do Especiro do Autismo (TEA), em
.. Superior 8h/ 8has 12he - especial, no que cabe as aptiddes
Educador Fisico | 01 Completo Semanais Quinta das Nota Fiscal sociais e motora, condribui com a
13h as 17h melhora do condiciecnamento fisico &

salde de seus praticantes.

Rua lcarai, 309 - Vila Jardine - CEP 10844275 - Sorocaba - SP - Tel.:(15) 98823-5487— CNPJ: 40.35.004/0001-45 A \
33 % \\\\
i

!




ASSOCIACAQ DE PAIS DO ESPECTRO AUTISTA DE SOROCABA

DECLARADA A ULTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL, PELA LEI N° 12.604, DE 4 DE JULHO DE 2022

Instituicdo/Orgédo Natureza da Interface
CRAS/CREAS Encaminhamentos/ acompanhamentos de casos.
UBS Encaminhamentos/ acompanhamentos de casos.
CAPS Encaminhamentos/ acompanhamentos de casos.
Quiras Organizaces Sociais da Rede Apenas encaminhamentos.

5.13) CONDIGCOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS

Condicdes de Acesso: Criangas/adolescentes e adultos com Laudo de Diagnostico de TEA

(Transtorno do Espectro Autista).

Formas de Acesso: Central de Regulacéo de vagas.

5.14) RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS

» Meihoria na qualidade de vida diaria das pessoas com TEA (Transtorno do Espectro

Autista);
e Melhoria na qualidade de vida dos familiares;

Diminuig&o no grau de estresse causado pela sobrecarga dos cuidados cotidianos com

a pessoa com TEA;
s Instrumentalizacdo da familia da pessoa com TEA na convivéncia no lar ou na
comunidade;

o Conscientizagdo da sociedade para a inclusdo social da pessoa com TEA e sua familia

ao convivio social;
Ampliac@o do acesso aos direitos socioassistenciais da criangafadolescente autista;
Possibilidade de socializagdo com a comunidade, através da inclusdo escolar e das

atividades culturais, visando desenvolver as potencialidades da crianga/adolescente,

dentro das limitagbes que o autismo proporciona a cada individuo, tornando a inclusdo

efetiva nesse processo de desenvolvimento.
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5.15) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIACAQ

INDICADORES METODO OBJETIVC PERIOGDICIDAD
E
Verificar o indice de aceitagéo dos
Frequéncia nos atendimentos; Lista de frequéncia paisiresponséveis ac atendimento. Diaria
Desenvolvimento e . s Verificar o0 desempenho do atendido em e
comportamento dos atendidos; Ficha de evolucio integrada cada atendimento especifico. Didria
. Reunido de eqguipe - "
Desenvolvimento e R n x Verificar o desempenho do atendido em .
comportamento dos atendidos; Mu!hdISC|pgnar para discusso cada atendimento especifico. Trimestral
0S casos
Para verificar como o atendido se
Evolugdo dos atendidos Relatorio de evolucio desenvolveu durante o semestre. Trimestral
Dos pais e cuidadores:
INDICADORES METODO OBJETIVO PERIODICIDADE
Frequéncia nas atividades Lgﬁégﬁgﬂ:ﬁg?ﬁ Verificar a aceitagio das maes aos Lista de presenga por oficinas
dos grupos satisfacio projetos desenvolvidos. e questionarios semestrais
Observagéo da
equipe;

Mudangas de pensamentos e
aches gue resgatam a
autoestima

Conversas informais
com as usuarias;

Rodas de conversas;

Reunides

Verificar as mudangas ocasionadas
depois das acdes executadas nos
grupos, palestras e oficinas.

Semanais

5.16) FORMAS DE FISCALIZAGCAO

- Serdo realizadas visitas bimestrais pela diretoria com intuito de avalizar a consecucéo do

plano de trabalho.

- Serdo revisados mensalmente os relatérios de execucio do objeto.

- No final da execugao da parceria sera realizada pesquisa de satisfacdo com os usuarios

do servico.
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5.17)IDENTIFICACAQ DAS INSTALACOES FiSICAS PARA EXECUCAO DO SERVICO

A Organizacédo Social possui neste momento espaco fisico/nlcleo(s) de atendimento
para a execucgao do Servigo? {x) Sim { ) Nao
Rua Icarai n°309 Vila Jardini, Sorocaba SP

Ndcleo 1/ Endereco:

Locado ( ) Proprio ( ) Cedido (x)

Condigoes de acessibilidade

Sim{ )

Parcialmente (x)

Nao possui( )

Descrigao e
quantificacédo dos
ambientes disponiveis

Equipamento/moéveis disponiveis para
o desenvolvimento do servigo

Materiais de consumo disponiveis
para o desenvolvimento do servico

01 Sala Secretaria/Servico
Social

01 mesa, 01 arquivos, 02 armérios, 01
computador, 1 impressora,1 sofd 02
cadeiras.

Material de escritério: Folthas de Sulfite,
tintas para impressora, Idmina
plastificacdo Ad.

01 Sala de Atendimento
Grupos

10 cadeiras, 01 Espelho grande, 04 armérios,
parede de escalada, 2 ventiladores, 1 jogo de
tatame.

Lapis de cor, ldpis, borracha, apontador,
pincel, cola, pincéis de pintura, tintas
guache, tinta PVA,

03 Salas de Atendimento

01 mesas, 01 arrdrio, 01 espelho, 03 jogos
de mesa infentil com 4 cadeiras,01 jogo de

Lapis de cor, lapis, borracha, apontador,
pincel, cola, pincéis de pintura, tintas

individual tatame, 2 balangos sensoriais e 1 quadro guache, tinta PVA, jogos pedagdegicos,
sensorial. massinha de modelar.
. Higiene: P
02 Banheiros 1 chuveiro, 2 vasos sanitarios e 2 pias. Maten.a\ !.‘.je_ lglene sabonet_e liquido,
: papel higiénico, papel toatha,interfotha.
01 armério de parede, 01 mesa com 04 Luvas, toucas, mascaras, detergente
01 Copa/Cozinha -cadeiras, 01 bebedouro, 01 Geladeira, 01 nautro, cope descartdvel de 200 ml e
micro-ondas 50ml, multi inseticida.
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6) IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO

Nome completo: Dilene Correia de Lima C Silva
Formacao: Pedagoga e Psicopedagoga
Telefone para contato: (15)964EED

E-mail Coordenador: psicodilenslima@gmail.com

Sorocaba, 28 de agosto de 2023.

"Dilene Correia de Lima C Silva

isa Helena Vettorazzo Valverde
Presidente APEAS
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Recas

AESOCIACAO DE PAIS DO ESPECTRO AUTISTA DE SDROCABA

Nome da Qrganizagdo; Associacdo de Pais do Espectro Autista de Sorocaba

DECLARADA A ULTILIDADE PUBLICA MUNIGIPAL, PELA LEIN® 12.604, DE 4 DE JULHO DE 2022
ANEXO {ll - PROPOSTA DE PRECO DE TRABALHO

EXECUGAQ DO SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSQ
Més 1 R$ 36.187,30
Més 3 R$ 36.187,30

Mas 2 RS 36.187,30

Més 4 RS 36.187,30

PLANILHA GRCAMENTARIA - RECURS0 PUBLICG

Mes 4 Total Previsto
imwg_sgn-summ T SI9BAD|RS 5ASBAD RS 2D.793,50;
Selanos ¢ Draenatos (assistenls Somal) 3.397.68] RS 3397,68 | RS 3.387,68] RS 13.590,72
NSS 3 133832 RS 1238,32 R§ 133832 | R§ 535328 |
EGT5 13 304,00 3 304,00 RS 304,00 | RS T216.00
PIS RS 3800 f RS 28,00 RS 38,00 [ R$ 152,00
ITRRF RS 120,40 TS 120,40 RS 120,40 | RS 481,60
Dissidio Coletiva R$ - RE - RE - RS -
Vale mansporte
Vale alimentacao
[RECURSOS MU 26.146,55¢ RS 614655
Musicalzagas RS 1500,00 | R§ 1.500,00) RS 1.500,00 | RS 1.500,00] R3 5.000,00
Courdenador Pedagogico RS 3.500,00 | RS 3.500,00 RS 3500,00 | RS ~ 3500,00] RE 14.500,00
Neuropsicopedagoga R$ 3.000,00§ R$ 3.006,00§ R$ 3.000,00 | R$ 300060 RS 12.000,00
Awdliar Administratva RS T 500,00 | RS 1500,00f R$ 1.500,60 | RS " 1.500,00 | RS 6.000,00
[Fedagoga RE 24C0,00] RS 2400007 RS 2400,00 | RS 2.400,00f RS 9.600,00
Psicologa RE 1.500,00 | RE TE00,00F RS 500,00 | RS 1.560,001 RS 5.000,00
Terapea Ocupacional RS T.500,00 [ RS T.500,00| K5 1.500,00 | RS "~ 1.500,00| RS 6.000,00
Psicopedagoga T3 3.000,00 | R§ 3.000,001 K& 3.000,00 | R& 3000,00] RS 12.560,00
Educador Fisico RS 1500,00 | R§ 1500,00] RS 1.500,00 ] RS 1.500,00 ] RS 5.000.00
Psictioga T3 T500,00 [ RS 1500,00] RS 1,500,00 | RS 1.500,00 | &5 8.000,00
Fonoaudigloga RS 2.000,06 | K5 2.000,00] RS 3.000,00 | RS 4.000.00 | RS 16.000,00
Dlarsta RS 1.246.55 | RS 1246550 K5 1346,55 | RS 4.986,20

Materiais Pedagédicos

462,63 | RS

- AR
1.850,52

iMalerial's de Limpeza e higiéne R§ 459,80 RS 459,80 R% 459,80 RS 459,80 [ RS 1.839,20
Gas destinads ao uso do Projele {botijdo) RS 115,60 R 115,00 RS 115,00 RS 115,00 450,00
[CUTRES SERVICOS DE TERCEROS E 248, 233950 |
Servicos de Comtabilidade 183960 RE 1.833,60 | R$ 1.839,60

306,60 § RE 300,001% 300,00

Oulras: Jardineiro

Intemet destinado ao uso do Projeto
. N ’

TTIGADES PUBLICAS R ]
Energia Elétnoa Projet RS 115,00 460,00
Raua destnado 20 uso do Projeto ™ 200,00 200,00 B 200,00 [ 500,00
Teletons destnodo o0 uso 0o Projoto RS 55,00 Re S0 RS 56,00 RS 54,00

5 RS 524,00

RS

o 20 uso do

Soroczba, 28 de Agosto de 2023

N J)d) (A

Elolsa Heléfa Vetiorazze Valverde

Presidente AFEAS

Fernas RS 573,39 RS R$ RS 573,35 1R$ 229356
13° salardp R$ 430,03 R$ RrR$ 430,03 RS 430,03 | R$ 1.720,12
FETS RS 134,90 R% R$ 134,90 RS 134,90 | R$ 539,60

MRECEED I o RS S TS0




