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¢ ltem 3- Normas de organizagio interna

e Item 4- Ata de eleicé@o e posse da diretoria

s [tem 5- Relacio nominal atualizada dos dirigentes da entidade

s item 6- Comprovante de endereco em nome da entidade

« [tem 7- Ata da ultima reunido

o [tem 8- Cadastro Municipal

¢ ltem 9- Prova de regularidade fiscal para com a Fazenda Federal

e [ltem 10- Prova de regularidade fiscal para com a Fazenda Estadual
e [tem 11- Prova de regularidade fiscal para com a Fazenda Municipal
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¢ ltem 14- Documentacdo emitida pela Secretaria da Receita Federal do
Brasil

e [tem 15- Demonstracéo de experiéncia prévia

e [tem 16- Demonstracao de instalacGes

¢ [tem 17- Balango patrimenial e demonstragdes contabeis
e [tem 18- Parecer do Conselho Fiscal

¢ Item 19- Demonstracdo de que a entidade possui capacidade econom:co-
financeira -

e Item 22- Declaracio de que a entidade ndo teve as contas rejeitadas pela
administracdo publica municipal

e Item 23- Declaracdo de gue ndo estda em cumprimento de penalidade e
suspensdo

o ltem 24- Declaragdo de que ndao esta em cumprimento de pena de
impedimento

+ Item 25- Declaragdo de que ndo tem pendéncias na prestagio de contas
final efou parcial de recursos recebidos

e« ltem 26~ Declaracdo, assinada pelo representante legal, de gue né&o
emprega menores de 18 (dezoitc) anos em trabatho

o [tem 27- Declaracdo informando que ndo possui servidores piiblicos com
vinculo empregaticio na Prefeitura de Sorocaba em seu quadro de
associados.

e ltem 28- Declaragdo de que ndo existe no quadro diretivo da entidade
membro de Poder ou do Ministéric Pdblico, ou dirigente de orgao ou
entidade da Administracdo Pliblica Direta e indireta Municipal. -

e liem 29- Certiddo do Conselho Regional de Contabilidade — CRC.

¢ ltem 30- Copia de documento que comprove que a entidade funcaona no
enderego registrado no Cadastro Nacional da Pessoa Juridica.

e ltem 31- Declaragdo de que a documentacdo apresentada encontra-se a
disposicdo do Tribunal de Contas do Estado de Sao Paulo.
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ltem 32- Declaracéo de que a entidade ndo remunera os cargos de
diretoria, exceto OSCIP.

itern 33- Declaracdo de que ndo se enquadra nas vedagdes previstas no
art. 1° do Decreto Municipal n® 20.786, de 25 de setembro de 2013.

ltem 34- Declaracdo de que ndo havera contratagdo ou remuneracdo a
qualquer titulo, pela Organizacdo da Sociedade Civil, de servidor ou
empregado publico

ltem 35- Certiddao negativa de improbidade administrativa e inelegibiiidadé.

ltem 36- Cépia da Cédula de ldentidade (RG) e do Cadastro de Pessoa
Fisica (CPF) do(s) representante(s) legal{is) da entidade

item 37- Declaracdo de que ndo incorre nas hipéteses de impedimento
previstas neste Decreto.

ftem 38- Comprovante de registro emitido pelo conselho municipal de
politicas publicas competente.

ltem 40- Declaragdo de que a entidade ndo estd impedida de celebrar
qualquer modalidade de parceria com érgios piblicos.

ltem 41- Certiddo de auto de vistoria do Corpo de Bombeiros.

item 43- Listagem com nome, niimero do CPF, data de nascimento, cargo e
fungdo de cada um dos funcionarios e demais pessoas que executario o
objeto.

item 44- Apresentagdo de ndmero de conta bancaria especifica da
entidade. '

[tem 7.8- Declaragao de que a entidade nao é ligada a candidato pohtnco e
nem por ele & mantida.

ltem 9.1- Comprovagdo de que a entidade privada sem fins Iucratlvos
subvencionada.

ltem 9.8- Apresentagdo da prestacdo de contas de recursos anterlonnente
recebidos, nos prazos e nas condicdes fixados na legislacdo.

item 9.10- Comprovagdo pela entidade da regularidade do mandato de sua
diretoria, inscricdo no CNPJ.
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e [ltem 9.14- Demonstragdo, por parte da entidade, de capacidade gerencial,
operacional e técnica para desenvolver as atividades.

e [ltem 9.16- Comprovacdo pela entidade privada sem fins lucratives de
efetivo exercicio, durante os Uitimos trés anos. -

e [Hem 9.17- Declaragdo de que a entidade ndo possui agente politico dos
Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario ou do Ministério Puablico ou
Defensores Publicos da Unido.

e Item 9.18- Declaracdo de que a entidade ndo mantém, em seus quadros,
dirigente que incida em quaisquer das hipdteses de inelegibilidade
previstas no inciso | do caput do art. 1° da Lei Complementar n°® 64, de 18
de maio de 1990. :

« ltem 19 do Plano de Trabalho- Plano de Aplicagdo

e |tem 20 Do Plano de Trabalho- Cronograma de Desembolso
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PROPOSTA TECNICA DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Data de Constituicgo: 24/07/2020

Nome da Organizacdo: Associacio de Pais do Espectro Autista - APEAS

CNP.J: 40.335.004/001-45

Data de inscricdo no CNPJ:- 14/12/2020

Endereco: Rua lcarai, n® 309 Vila Jardini

Cidade / UF: Sorocaba/SP Bairro: Vila Jardini CEP: 18044-275

Telefone: (15) 3357-6826 Fax: Site: htips:/iwww.apess.com.br e-mail:

apeas.tea@outlook com

Horério de funcionamento: 08h as 18h
Dias da semana: Segunda-feira & sexta-feira

1.1 Incricdes e Registros

Inscrigdo no CMAS N%174
| Registro no CMDCA {quando houver) N°
inscricdo no CNAS N°
Inscricdo no CMI (quando houver) N°
CEBAS - dltimo registro e validade N°

Utilidade Publica { ) Federal ( JEstadual (X)Municipal

N° em 04/07/2022 — Lei 12.604

Qutros:
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1.2) Composigdo da Atual Diretoria Estatutaria

Presidente ou Representante legal da entidade: Eloisa Helena Vettorazzo Valverde

Cargo: Presidente Profissdo: B .

cPF: D Data de nascimento (D Orgdo Expedidor:
RG (D -

Vigéncia do mandato da diretoria atual | De 24/07/2022 até 23/07/2024

1.3) Relacédo dos demais Diretores

Nome do Diretor: Charlene das Virgens Santos | |

| Cargo: (NG Profissdo:
cPF: (D RC: (D Orgao Expedidor:

Nome do Diretor: Jagueline Aguera da Silva

CargofllID Profissao: Assistente Social
PF - :
¢ RC CEE Orgao Expedidor- QD

Nome do Diretor: Virginia Laura Bozzoni Vettorazzo Marins

Cargo: (I Profissao:
PF: (D X
¢ RG: D Orgio Expedidor: (D

Nome do Diretor: Rodrigo Eiii Hatadani

Cargo (NG Profissa
crHT [RG: Orgéo Expedidor: SSPISP

Nome do Diretor: Sophia Vetiorazzo Valverde

 Cargo NG Profissdo: Estudante

CPF: AN

RG: (D Orgdo Expedidor: SSP/SP
Nome do Diretor: Fabiele Almeida Cano
(Cargo SN Profissao Sl
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CPF: U | RS l Orgédo Expedidor: Nmugm
Nome do Diretor: Carcline da Silva Nunes
Cargo: (GGG Profissdo: N
CPF: nivaEttate
RG: MehStwyys Orgic Expedidor: S
Nome do Diretor: Vania Cristina Alves de Oliveira
Cargo: oumisssssismi Profissido: *
CPE: NFSttalih
RG: Anttiten Orgao Expedidor: W
Nome do Diretor: Edenilson Valverde
Cargo: I Profiss3o: /NG
CPF.. iiitisttinit :
RG: Nl Orgio Expedidor: g

2. AREA DA ATIVIDADE

Preponderante:
( ) Assisténcia Social ( x) Satide ( )Educagdo ( )Cultura { ) Esporte

Secundaria, quando houver: (pode assinalar mais de 1)
( x ) Assisténcia Social ( ) Saide ( )Educagdo ( )Cultura ( ) Esporte

2.1Natureza da Organizacio Social .

{x) Atendimento ( ) Assessoramento ( ) Defesa e garantia de direitos;

3. IDENTIFICACAO DO SERVIGO POR PROTECAO

( )Basica (x) Especial de Média Complexidade  ( ) Especial de Alta Complexidadé

4. VALOR DA PROPOSTA

O referido Plano de Trabalho tem o valor global de R$45.000,00 (quarenta e cinco mil
reais), a serem recebidos de acordo com o cronograma de desembolso a partir da
assinatura do contrato.
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5. TiPO DE SERVICO A SER OFERTADO

Servico de atendimento terapéutico especializado para Pessoas com Diagnéstico de
Transtorno do Espectro Autista (TEA)

5.1 Pdblico Alvo
Criangas, adolescentes e adultos com Transtorno do Espectro Autista (T EA),

encaminhados via Central de Regulagéo Municipal de vagas.

5.2 Metas a serem atingidas
5.2.1 Metas quantitativas

Os atendimentos se dar&io através de terapias com 2 profissionais especializadds,
sendo 1 Psicéloga e 1 Terapeuta Ocupacional, com agendamentos de 1850 sessfes ho
periodo de 9 meses, sendo 1hora cada pessoa no atendimento individual e o atendimenio
em grupo com duragdo de 3 horas de atendimento, a frequéncia minima sera de 2
atendimentos semanal conforme o projeto terapéutico singular ou planejamento
terapéutico individual, sendo disponibilizadas 10 vagas para a Central de Regulacéo

Municipal.
5.2.2 Metas qualitativas

Prestar servico de forma ética e humanizada, acolhedora e livre de qualquer tipo de
discriminac&o, disponibilizando o acesso a salde através das terapias especializadas e
adequadas as suas necessidades individuais, respeitando o individuo, seus valores e

direitos.
5.2.3 Agodes para alcance da meta
Autonomia e autoestima (90%)

Socializacdo (90%)
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Alivio do estresse fisico e emocional (70%)

Qualidade de vida (90%)

5.3 Acao para alcance das Metas

Oferecer estrutura fisica e materiais adequados para os atendimentos e equipe capacitada

e especializada.

5.4 Indicadores:
5.4.1 Quantitativos
Ficha de evolucao
Relatorio de atendimento individual e de grupo
Lista de presenca

Reunizo Multidisciplinar

5.4.2 Qualitativos

Reunido Multidisciplinar: Reunido com os terapeutas para elaboracéo de
pianejamento mensal, semanal e discussdo sobre a evolugdio de cada atendido e

observagéo dos casos criticos para demais intervencdes, se necessario.

Relatério mensal de cada profissional contendo a ficha de evolugéo, atividades

realizadas, finalidade de cada atividade de intervencgdo e resultados.

Anélise dos resultados das afividades realizadas em grupo com a finalidade

de adequagdes, se necessario.
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5.5 IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO :
O servico sera executado na sede da instituicdo situada na Rua Icarai n°® 309 Vila Jardihi,
na cidade de Sorocaba/SP. O Nacleo Terapéutico conta com amplo espaco pafa
atendimento de criangas, adolescentes e adulios com diagnéstico confirmado de
Transtorno do Espectro Autista (TEA). '

5.6 IDENTIFICACAO DO VOLUME DE SERVICOS :
Ofertar 10 vagas mensais para atendimentos terapéuticos especializados de Pessoas com
diagnéstico confirmado de Transtorno do Espectro Autista (TEA) durante a vigéncia do

Termo de Convénio.

5.7 DESCRICAQ DA REALIDADE (Diagnéstico) :

O autismo & uma disfuncéo global do desenvolvimento. E uma alterac@o que afeta
a capacidade de comunicacéo do individuo, de socializacdo (estabelecer refacsonamentos)
e de comportamento (responder apropriadamente ao ambiente — segundo as normas que
regulam essas respostas). Esta desordem faz parte de um grupo de sindromes chamada
Transtomo Global do Desenvolvimento (TGD), também conhecido como Transtomo
Invasivo do Desenvolvimento (TID) e atualmente passou a ser chamado de TEA
(Transtorno do Especiro Autista).

Esta disfuncdo faz com que o autista necessite de atividades dirigidaé
continuamente, estabelecendo uma rotina na qual vinculos s&o construidos com o Objet[VO
de proporcionar maior independéncia e qualidade de vida, respeitando sempre suas
limitacGes. _

O aumento no ndmero de criangas com suspeita ou com diagnéstico de autismé
traz a necessidade de atendimento especializado para atender essa demanda_.
Considerando a LOAS (Lei Organica de Assisténcia Social de n° 8.742/1993) a Tipificacéo
Nacional de Servicos Socioassistenciais (Resolucgéo 109 /2009) e o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (Lei n° 8.069/1990) A APEAS tem por finalidade desenvolver ahvrdades
Rua lcarai, 309 - Vila Jardine - CEP 10844275 - Sorocaba - SP - Tel. (15) 98823-5487— CNP.}: 40.35.004/0001-45
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que trabalhem a habilitagdo e reabilitagdo, a socializagdo e inclusdo da
crianca/adolescente autista na sociedade e trabalhar com as familias para amenizar a
sobrecarga que os cuidados continuos e diarios trazem ao responsavel.

Em abril de 2018, o CDC (Center for Disease Controland Prevention) atualizou ios
nimeros de prevaléncia do TEA (Transtorno do Espectro Autista): 1 para 59 criangas
(referentes a pesquisas realizados em 2014), anteriormente era de 1 para cada 68 (dadﬁos
referentes a 2012). Esses nldmeros representam um aumento de 15% em relagdo aios
nimeros de 2012 e de 2010. :

No Brasil, o nimero exato de portadores do TEA ainda € desconhecido, estima-se
que possa variar entre 2 e 3 milhdes (ntimeros n&o oficiais uma vez que ainda néo existém
estatisticas sobre o TEA). Um projeto-piloto liderado pelo psiquiatra infantil Mardos
Tomanik Mercadante, na cidade de Atibaia, aferiu a prevaléncia de 1 a cada 368 crianc;as
na faixa etéria de 7 a 12 anos tem autismo. O principal problema encontrado no Brasil esta
relacionado ao diagndstico tardio e a falta de tratamenio adequado, causados péla
escassez de conscientizacdo e informagdo sobre a patologia e de politicas publicas
especificas para diagnosticar e tratar o paciente ainda na infancia.

O TEA (Transtorno do Espectro do Aufismo}) é classificado em 03 niveis: leve (ni\f/e[
1), moderado (nivel 2) e severo (nivel 3). A pessoa € classificada de acordo com o grau
de dependéncia e/ou necessidade de cada um. No caso de pessoas com autismo severo
& comum a necessidade de supervisd3o e apoio durante toda a vida. Geralmente ios
autistas severos apresentam dificuldades para exercer as AVDs (Atividades de Vida
Diaria) e sdo nao verbais, 6 que os tornam muito dependentes do cuidado da famiiia.
Cuidar de um adulto com autismo traz para os pais uma sobrecarga. Na fase adulta, as
vezes, ocorrem mudangas comportamentais (agressividade, dificuldade ampla :de
comunicacgdo) que dificultam para os pais (j& idosos) de cuidarem dos mesmos. Os
sintomas mais comuns no autista severo: 1. Ndo verbais; 2. E comum apresentar
Deficiéncia Intelectual; 3. Evitam ou limitam a intera¢c&o com os outros; 4. Tem dificuldade

em fazer amizades; 5. Enfrentam extrema em mudancas de rotina; 6. Apresentam padrc“ies
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comportamentais repetitivos e 7. Apresentam um alto nivel de angistia em situagbes q:ue
alterem o seu foco.
Estima-se que 85% das pessoas com TEA, apresentam limitacbes cognitivas efou
adaptativas gue limitam a sua capacidade de independéncia, o que leva a possibilidade de
alguma forma de cuidado dos pais efou familiares para o restante da vida.
De acordo com Daniela Bordini (psiquiatra e coordenadora do TEAMM/Unifesp), as
pessoas com TEA e seus familiares continuam vivendo “a margem da sociedade, sém
projetos que de fato permitam a inclusdo em atividades lidicas, convivio social, acesso a

1y

servicos de salde..” sujeitos a situacbes de preconceito em areas sociais como
shoppings, parques e etc., devido ao desconhecimenio e incapacidade da sociedade fde
inciui-los em seu meio. De acordo com Bordini, para o autista aduito, o cenario & pior péla
falta de investimenios e iniciativas para essa populacdo. Além do que, a panderhia
agravou a realidade dos autistas e suas familias, contribuindo para que se Esolassém

ainda mais socialmente e com menos oporiunidades de convivio social.

Disponivel em: wikipedia.org/http://mundoazul.orgnnnn.br, _
hitp://www.creasp.org. br/noticia/institucional/2012/04/02/dia-02de-abril-e-o-dia-mundial-do-autismo/408), :
1-para-59.hitos:// :

hitps:/ftismoo. us/destaques/cde-divulga-novos-numeros-de-autismo-nos-eua-

autismo (hitps:/fismoo.us/destagues/cde-divuiga-novos-numeros-de-gutismo-nos-eua-1-para-39/}.

5.8 DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO

Os atendimentos se dar&o através de terapias com 2 profissionais especializadés,
sendo 1 Psicologa e 1 Terapeuta Ocupacional, com agendamentos de 1850 sessdes %no
periodo de 09 (nove) meses, sendo 1hora cada pessoa no atendimento individual e o
atendimento em grupo com duracio de 3 horas de atendimento, a frequéncia minima sera
de 2 atendimentos semanal conforme o projeto terapéutico singular ou planejamehto
terapéutico individual sendo disponibilizadas 10 vagas para a Central de Regulagéo

Municipal.
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Servico sera ofertado para a promog&o da interaco, inclus&o, habilitagio e reabilitaggo ﬂe
criancas, adolescentes e adultos com diagnéstico confirmado de TEA (Transtorno do
Espectro Autista), através das seguintes atividades:

e Acolhimento e escuta da familia da pessoa com TEA (Transtorno do Espectro
Autista), observando e analisando suas necessidades para destinar a terapia

adequada com a sua demanda;

o Grupos de atendimentos para a pessoa com TEA para promover socializag&o,
trabalhar a autonomia, regras de convivéncia e vinculos, realizados pela psicologa
e terapeuta ocupacional, seguindo um grupo de mesma faixa etaria em periodos

pré-determinados;

e Reunides e palestras com outros profissionais da rede para facilitar a inclus&o da
pessoa autista, realizado por profissionais da instituiggo e convidados dos recursos
do meio (terapeuta ocupacional, psicologa, psicopedagoga, assistente social

voluntario);

e Palestras de conscientizagdo sobre a questdo do Autismo e sobre outros direitos
relacionados & pessoa com TEA e suas familias, realizado por profissionais ?da
instituicio e convidados dos recursos do meio (terapeuta ocupacional, psicéloga,
psicopedagoga, assistente social voluntario), conforme a demanda observada

durante o acolhimento e atendimentos;

e Terapias realizadas de forma individual e em grupo, observando a demanda de

cada individuo.
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5.9 OBJETIVO GERAL

e Promover o desenvolvimento de habilidades motoras, conteldos cognitivos e

adaptagio ao convivio social, & pessoa com TEA (Transtorno do Espectro Autista).

Desenvolver atividades que frabalhem a habilitacZo e reabilitagéo, a socializag,éb e
inclusdo da crianca, adolescente, adulio com TEA (Transtorno do Especiro Autista)
na sociedade e trabalhar com as familias para amenizar a sobrecarga que 0s

cuidados continuos e didrios trazem ao responsavel.

5.10 OBJETIVO ESPECIFICO

e Promover autonomia, inclusdo social e comunitaria para criancas, adolescentes e

adultos com TEA com vistas & melhoria na qualidade de vida do atendido, por méio
das terapias especializadas com a psicologa e terapeuta ocupacional e dos grupos
de oficinas de culinaria e pintura. '

Fortalecer a familia no desenvolvimento de sua fungdo protetiva e no enfrentamehto
das situacdes de vulnerabilidades e riscos sociais, apoiando as mesmas nas
questdes relacionadas ao cuidado da pessoa com TEA, com as paiestras; e
reunibes organizadas e com din@micas das oficinas em que os pais, responsaveis e
cuidadores também participardo e com os encaminhamentos aos recursos da rede,
se necessario. '

Orientar e planejar intervencSes para instrumentalizar a familia para o cuidad(a e
convivéncia com a pessoa com TEA a fim de fortalecer os vinculos familiares e
comunitarios, aliviando a sobrecarga dos cuidadores, com as palestras e reuniﬁes
organizadas e com dinamicas das oficinas em que os pais, responsaveis e

cuidadores também participarao, com profissionais capacitados para tal atividade.

16
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5.11 METODOLOGIA DO SERVICO

Tendo como base o Estatuto da Crianga e do Adolescente e a garantia de direito
constitucional, a associacdo busca realizar esses atendimentos de forma segura, integra,

ética e humanizada, avaliando cada caso com sua individualidade e necessidade.

O plano de exceléncia & prestar apoio a todas as idades e frabalhar a interven@éo

precoce.

O trabalho também visa vincular a familia com a instituicdo, fazendo assim apoio
emocional e psicolégico as familias para que o trabalho com a crianga atendida sejafde

apoio, carinho e dedicacdo tanto na instituicio como no ambiente familiar.

Nos atendimentos iniciais sfo feitas a avaliagdo social de cada familia e suas
necessidades como um todo e quando necessario sdo feitos encaminhamentos para o
CRAS (Centro de Referéncia em Assisténcia Social), CREAS (Centro de Referéricia

Especializado em Assisténcia Social), dentre outros servigos de apoio social.

Para que o atendimenioc seja realizado com qualidade e eficiéncia, a equﬁipe
mutltidisciplinar propde a elaboragdo de um planejamento individual para cada pacier}te,

baseado nas suas necessidades mais importantes com cada profissional especializado.

Cada profissional faz a avaliagdo individual e discute posteriormente com a equipe
muitidisciplinar, a necessidade e o tipo de atendimento que cada paciente necessita fem
reunides realizadas periodicamenie, buscando sempre interlocucao dos profissionais para
que o atendimento seja realizado de maneira efefiva. '

¢ Atendimento de TERAPIA OCUPACIONAL: Modelagem fde
comportamento social em diferentes estagios (contato visual, apohtar
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objetos, comportamentos com intencdo comunicativa, comportamentos
verbais) reforcamento de olhar direcionado e ateng&o sustentada;
modelagem de comportamento de pegar, dar, encaixar e guardar; treino
discriminativo de formas, cores e letras; reforcamento de classe de respostas
de autocontrole e de empatia. |

O atendimento se dara de forma individual com cada assistido, con'i a
terapeuta ocupacional, terapia com duragdo de 1 hora cada sessao, com
foco no objetivo proposto da terapia que € auxiliar na coordenagao motora,
concentragdio, foco, diminuicdo do estresse e socializaggo. A terapeizta
ocupacional atendera de forma individual nos dias de segunda a quinta-feira,
sendo nos horarios de segunda e terga-feira das 8h as 13h e de quarté e
quinta-feira das 13h as 18h, totalizando 20 horais semanais, no contratufrno
da psicologa. Em dias de quinta-feira, sera realizada atividade em grupo,

citada no item da oficina de pintura.

» Atendimento de PSICOLOGIA: Os atendimentos realizados individuais t&m
como objetivo, trabalhar a socializaggo do atendido com a comunidade, bem
como as regras sociais de convivéncia. Tratar questdes de cada sujeito em
sua singularidade, assuntos relacionados aos seus sentimenfos,
acontecimentos de sua vida cotidiana, seu passado, presente, sonhos e
desejos. O atendimento se dara de forma individual com a psicdloga, terapia
com duragéio de 1hora cada sessdo, com foco no objetivo proposto qué é
auxiliar nas questdes socioemocionais, socializagéo, interacéo, diminuicdo
do estresse e ansiedade do individuo. A psicologa atendera de forma
individual nos dias de segunda a quinta-feira, sendo nos horarios de seguhda
e ferca-feira das 13h as 18h e quarta e quinta-feira das 8h as 13h,
totalizando 20h semanais, no contraturno da terapeuta ocupacional. Em dias
de terga-feira, havera atividade realizada em grupo, citada no item da oﬁéina
de culinéria.
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o Oficina de CULINARIA: Propiciar o ganho, a estimulacéo, o aprimoramento
efou a manutencio de habilidades motoras, cognitivas e sociais, as quais
irsio auxiliar no desenvolvimento do atendido com TEA através de atividades
prazerosas em conjunto com seu familiar. Treinar habilidades para a melh{)ra
de sua autonomia e independéncia no cotidiano. A oficina se dara por méio
do planejamento da receita culinaria, com a terapeuta auxiliando na
elaboracdo de lista de materiais, nas atividades exiernas na ida a0
supermercado com 0s responsaveis para a compra dos materiais e prepéro
da receita. A oficina sera realizada em grupo com duragao de 3 horas péra
conclusdo da atividade e consumo da receita preparada pelos assistidos e
responsaveis. A oficina sera realizada em dias de terca-feira das 14h as 17h

pela psicologa.

e Oficina de PINTURA: A oficina tem como finalidade proporcionar o contato e
interacéo do atendido com diversas cores e textura promovendo o alfvio ;do
estresse e incentivo a imaginag&o. Pintura em telas, papéis, utilizando tihta
guache, lapis colorido e demais materiais pertinentes a atividade. A atividade
serd realizada em grupo com duracio de 3 horas para concluséo %da
atividade. A oficina sera realizada em dias de quinta-feira das 14h as 1:7h

pela terapeuta ocupacional.
5.12 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

ATIVIDADE 1:
Nome da atividade: Terapia Ocupacional

Objetivo especifico: Desenvolver habilidades sociais, emocionais, fisicas e

cognitivas com pessoas com TEA.
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Meta Quantitativa: Atender mensalmente 10 pessoas com TEA , com a finalidade

de desenvolver os objetivos propostos na atividade.

Meta Qualitativa; Promover o desenvolvimento cognitivo e motor, aumentar a

autoestima e melhorar a autonomia.

Definicdo dos parametros a serem utilizados para afericdo do cumprimento
das metas: _

INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolugdo dos atendidos nas oficinas. |

MEIQ DE VERIFICAGCAQ: Lista de presenga; Ficha de Evolucéo dos atendldos nas

oficinas; Relatérios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliacio.

Periodicidade da avaliacdo das metas:
Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugao;

Trimestral: Relatorios com fotos e ficha de desempenho.

Forma de conduzir a atividade:
Atendimento individual cumprindo os objetivos propostos nas atividades. Matenals
utilizados: jogos ladicos, massa de modelar, tinta guache, pincéis, lapis de cor, maten_a:s

sensoriais diversos.

Profissionais envolvidos:

Terapeuta Ocupacional

Periodo de realizacdo semanal:
Segunda-feira a Quinta-feira
Horario:
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De segunda-feira e terga-feira das 08h as13h
De quarta-feira quinta-feira das 13h as 18h

Quantas horas de atividades semanais:
20 horas semanais

Resultados esperados especificos desta atividade: _

Qualitativos — Desenvolver as habilidades motoras e cognitivas, estimulaf a
autonomia, diminuir estereotipias, desenvolver satisfacdo emocional das criangas com
TEA. '

Quantitativos — 90% de participagéo dos atendidos nas atividades propostas;

50% da diminuigdo das estereotipias, satisfacgo emocional.

Observacéo: A instituicdo ficara responsavel pelo custeio de todos os custos de
materiais que forem necessarios para uso das terapias. :

ATIVIDADE 2:

Nome da atividade: Atendimento Psicoldgico

Objetivo especifico: Atender e observar o comportamento da crianca e

adolescente através de desenhos, jogos e escuta especializada.

Meta Quantitativa: Atender mensalmente 10 pessoas com TEA nas oficinas éde

pintura atendendo os objetivos propostas nas atividades.

Meta Qualitativa: Elaborar uma estratégia de tratamento e acompanhamefato

psicologico para as criangas e adolescentes para desenvolver a seguranca emocional.
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Definicio dos pardmetros a serem utilizados para afericdo do cumprimehto
das metas: |
INDICADORES: Namero de presenga dos atendidos na oficina; Desempenho/
Evolucao dos atendidos nas oficinas.

MEIO DE VERIFICAGAOQ: Lista de presenca; Ficha de Evolugéo dos atendidos nas

oficinas; Relatérios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliagio.

Periodicidade da avaliacdo das metas:
Mensal: Lista de presenca e ficha de evolug&o;
Trimestral: Relatérios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:
Atendimento sera realizado de forma individual cumprindo os objetivos propostos

nas atividades. Materiais utilizados: Jogos, brinquedos e materiais de desenho.

Profissionais envolvidos:

Psicologa

Periodo de realizagdo semanal:
Segunda-feira a Quinta-feira

Horario:

Segunda-feira e terga-feira das 13h as 18h
Quarta-feira e quinta-feira das 08 as 13h

Quantas horas de atividades semanais:

20h semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:
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Qualitativos — Acolher nas demandas das maes e cuidadores para trabalhar suas

angustias e medos.

Quantitativos — 90% da participagdo dos atendidos nas atividades propostas;
Observacao: A instituicdo ficara responsavel pelo custeio de todos os custos de

materiais que forem necessarios para uso das terapias.

ATIVIDADE 3:
Nome da atividade: Oficina de culinaria

Objetivo especifico: Desenvolver e aprimorar habilidades cognitivas e motoras
finas e preensio;

Estimular a leitura e interpretag@o das receitas com os assistidos alfabetizados;

Despertar o interesse pelos alimentos, diminuindo a seletividade alimentar; '

Proporcionar o estimule a interagdo do grupo.

Meta Quantitativa: Atender mensalmente 10 pessoas com TEA nas oficinas de

culinaria atendendo os objetivos propostas nas atividades.

Meta Qualitativa: Conscientizar e promover a reflex@o coletiva dos atendidos
sobre a relacdo culinaria, prazer, salde e cultura a importancia dos cuidados com: 0s

alimentos e boa alimentacgao.

Definicdo dos parametros a serem utilizados para afericdo do cumprimehto
das metas:
INDICADORES: Numero de presenca dos atendidos na oficina; Desempen:ho/
Evolugao dos atendidos nas oficinas. |
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MEIO DE VERIFICAGAO: Lista de presenca; Ficha de Evolugao dos atendidos nas

oficinas; Relatérios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliagao.

Periodicidade da avaliagdo das metas:
Mensal: Lista de presenca e ficha de evolugao;
Trimestral: Relatdrios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento em grupo sera realizado um planejamento da receita a ser preparafda,
lista de materiais a ser utilizada, atividade externa realizada com os pais e terapeufas,
para compra dos materiais e preparo da receita. Apos o preparo, a receita pronta sera
servida aos envolvidos. Materiais utilizados: utensilios domeésticos, toucas, !uﬁas,

mascaras, avental, alimentos.

Profissionais envolvidos:

Psicbloga

Periodo de realizagdo semanal:

Terca-feira
Horario: 14h as 17h
Quantas horas de atividades semanais: 3h

Resultados esperados especificos desta atividade: _
Qualitativos — Desenvolver as habilidades motoras e cognitivas, estimular a
autonomia, diminuir estereotipias, aprimorar a escrita e leitura, calculos matematicos e

desenvolver satisfagio emocional das criangas com TEA.
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Quantitativos — 90% de participagdo dos atendidos nas atividades propostas;

80% do alcance dos objetivos propostos nas atividades.

Observacdo: A instituicho ficard responsavel pelo custeio de todos os custos?de

materiais que forem necessarios para uso da oficina.
ATIVIDADE 4:
Nome da atividade: Oficina de Pintura

Objetivo especifico: Proporcionar o contato e interagio do atendido com diversas

cores e texturas promovendo ¢ alivio de estresse e incentivo & imaginagéo.

Meta Quantitativa: Atender mensalmente 10 pessoas com TEA nas oficinas. de

pintura atendendo os objetivos propostas nas atividades.

Meta Qualitativa: Trabalhar a comunicacdo através da arte, para ajudar a
expressdo dos sentimentos e a comunicagdo, facilitando as mudangas dos

comportamentos de todos os atendidos.

Definicdo dos parametros a serem utilizados para afericdo do cumprimento
das metas: |

INDICADORES: Nidmero de presenca dos atendidos na oficina; Desemperiho/
Evolucao dos atendidos nas oficinas. :

MEIO DE VERIFICACAOQ: Lista de presenca; Ficha de Evolugio dos atendidos has

oficinas; Relatérios com fotos das Oficinas; Ficha de avaliacao.

Periodicidade da avaliacao das metas:
Mensal: Lista de presenca e ficha de evolucéo;
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Trimestral: Relatorios com fotos e ficha de desempenho

Forma de conduzir a atividade: :

Atendimento sera realizado em grupo. As oficinas tém como proposta trabalhér a
comunicagdo, expressdes corporais, atencao e aprendizado. Os aspectos sociais,
emocionais e cognitivos serfo trabalhados através das pinturas, melhorando a saude

emocional. Materiais utilizados: pincéis, tintas, papéis, telas, lapis de cor.

Profissionais envolvidos:

Terapeuta Ocupacional

Periodo de realizacdo semanal:
Quintas-feiras
Horario: 14h as 17h

Quantas horas de atividades semanais: 3h

Resultados esperados especificos desta atividade: _
Qualitativos — Estimular a percepgao visual e habilidades, melhora na expresséo e
comunicacio dos sentimentos, aumento na concentracdo e atenc@o e explora'r a

imaginagao e criatividade.
Quantitativos — 90% da participacao dos atendidos nas atividades propostas;

Observagdo: A instituicio ficara responsével pelo custeio de todos os custos de

materiais que forem necessarios para uso da oficina.
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5.13 VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA DE EXECUGCAO

A partir da assinatura do Termo de Convénio por 09 (nove) meses.

Il — Etapas de execucdo das atividades, respeitado o prazo de inicio do

Servigo
Meses .
Atividades Dias da Semana Horario 67 12
Segunda a terga
Atendimento de Terapia . . 08h as 13h x| x
Ocupacional Segundadquintafeira | Quarta a quinta
13h as 18h
Atendimento Psicolégico Segunda a ferga
Segunda a quinfa-feira | {3h 3s18h x| x
Quarta a quinta
08h as 13h
Oficina Culinaria Terga-deira 14h as 17h x|x
Oficina Pintura Quinta-feira 14h &s 17h x{x

Observagdes:
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6. RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS

ASSOCIACAQ DE PAIS DO ESPECTRO AUTISTA DE SOROCABA
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Jornada de ;1?::2 ﬁd:]
Quantidade | Nivel de trabalho N Farma de I
Cargo escolaridade |semanal/ giaéjr? ar r:eda contratagao Atribuigoes
mensal s abalho .
Segunda- Pianejamento e elaboracdo das
feira a terga atividades individuais e de grupos,
feira 13h as materiais. :
28 horas 18h PJ . N
Psicélogo Superior semanais/ | Quarta-feira Relatorios e evolugbes dos
01 Completo a quinta-feira atendimentos.
80 hor§s 08h as 13h. Realizagao das oficinas de Culinéria,
mensais (Senda em realizaco de atividades externas
;g?; ‘a'z terga- com 08 assistidos e seus :
atividades responsaveis.
em grupo
das 13k &s
17h)
Segunda-
feira a terca
feira 08h as PJ Realizagao de planejamenio e
20 horas 13h elaborag&o dos materiais das
Terapeuta 1] Superior semanais/ | Quarta-feira oficinas.
Ocupacional Completo a guinta-feira .. _
80 horas 13h as 18h Refat?rlos e evoluches dos
mensais {sendo em atendimentos.
dla.s tief . Realizagdo dos atendimentos
g:I:ﬁv};e;;aes individuais e de grupo.
em grupo
das 14h as
17h) :

Obs: Serdo duas terapeutas para todos os atendimentos individuais e em grupos com

escala de horario descrita acima.

7. MATERIAIS

Ficara sobre responsabilidade da ASSOCIACAQO DE PAIS DO ESPECTRO AUTISTA —

APEAS, o abastecimento, controle, armazenamento, fomecimento e logistica de todos 0s

Insumos, materiais para as oficinas e terapias relacionadas para a execugdo do objeto.
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8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

CRONOGRAMA DE DESEMBQLSO

TiIPO Mésl! Més2| Més3| Més4| MéEsS5| Mése| Meés7 Més 8 Més 9

Pessoal/
Encargos/Férias e
13° salario

Insumos
assistenciais

Materiais/
Consumos
Diversos

RS RS RS

RS RS RS RS RS RS

Pessoa Juridica 5.000,00] 5.000,00| 5.000,00 5.000,00| 5.000,00 | 5.000,00 | 5.000,00| 5.000,00 5.000,;00

Gerais

TOTAL DAS RS RS RS

RS RS RS RS RS RS
DESPESAS 5.000,00 ] 5.000,00| 5.000,00! 5.000,00 | 5.000,00| 5.000,00| 5.000,00| 5.000,00 5.000,?00

TOTAL RS RS RS

RS RS RS RS RS RS
DESEMBOLSC 5.000,00 ; 5.000,00: 5.000,00! 5.000,00( 5.000,00| 5.000,00| 5.000,00! 5.000,00 5.000,:00

9. ARTICULAGAO DE REDE

Instituicdo/Orgao

Natureza da Interface

SES -Central de Regulacdo Municipal

Recebimento de demanda em espera de TEA
confirmado :

Encaminhamentos caso haja necessidade de

SECID
cadastramentos para a garantia de direitos e
beneficios. :
SES/UBS Preenchimento da contra referéncia em casos de

servigos ndo ofertados neste Convénio e
alinhamentos necessarios para continuidade do
cuidado na Rede Municipal de Satde.

Demais redes de apoio e servicos publicos

Encaminhamentos caso necessario acionar
conselhos para garantir direitos e integridade de
cada usuario. '
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10. CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS

= Condigbes de Acesso: Criangas, adolescentes e adultos com diagnéético

confirmado de TEA (Transtorno do Espectro Autista).

FFormas de Acesso: O fluxe de acesso para o acompanhamento multidisciplinar sera
exclusivamente via Central de Regulagio de Vagas no Municipio que fara a
regulagdo de municipes com diagnostico confirmado de TEA com laudo médico
para Associagio de Pais do Espectro Autista de Sorocaba - APEAS. Nos casos de
servigos ndo ofertados neste objeto, a instituicio encaminhara o paciente par;a a
UBS de origem para que seja dada continuidade &s necessidades do municipe,

através do preenchimento da Contrarreferéncia.

11. RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS

Melhoria na qualidade de vida diaria das pessoas com TEA (Transtorno do Espe(:,tro
Autista);

Methoria na qualidade de vida dos familiares;

Diminui¢&o no grau de estresse causado pela sobrecarga dos cuidados cotidiaﬁos
com a pessoa com TEA; _
Instrumentalizaco da familia da pessoa com TEA na convivéncia no lar ou na
comunidade; '
Conscientizag&o da sociedade para a inclusdo social da pessoa com TEA e éua
familia ao convivio social;
Ampliagdo do acesso aos direjtos socioassistenciais da crianca/adolescente autisia;
Possibilidade de socializagédo com a comunidade, através da inclusdo escolar e das

atividades culturais, visando desenvolver as potencialidades  da

30
R :



ASSOCIACAQ DE PAIS DO ESPECTRO AUTISTA DE SOROCABA

DECLARADA A ULTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL, PELA LEI N° 12.604, DE 4 DE JULHO DE 2022

crianga/adolescente, dentro das limitacdes que o autismo proporciona a cada

individuo, tornando a inclusio efetiva nesse processo de desenvolvimento.

12. INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIAGAO

INDICADORES METODO OBJETIVO PERIODICIDADE
Verificar o indice de aceltagdo dos
Frequéncia nos atendimentos; Lista de frequéncia paisiresponsveis ao atendimento. Digria
Desenvolvimento e . - Verificar 0 desempenho do atendido em o
comportamento dos atendidos; Ficha ds evolugio integrada cada atendimento especifico. Diaria
Desenvolvimento e Reunido de equipe Muitidisciplinar | Verificar o desempenho do atendido em Trimestral
comportamento dos atendidos; para discusséo dos casas cada atendimento especifico.
Para verificar como o atendido se
Evolucio dos atendidos Reiatdrio de evolugdo desenvolveu durante o semestre. Trimestrat
Dos pais e cuidadores:
INDICADORES METODO OBJETIVO PERIODICIDADE

Frequéncia nas atividades dos
grupos

Lista de presenca/
Questionario de
satisfacdo

Verificar a aceitaggo das maes aos
projetos desenvolvidos.

Listas de presenga por oficinas
€ questionarios semestrais -

Mudancas de pensamentos e
acles que resgatam a
autoestima

Observacdo da equipe;

Conversas informais
cOom as usudrias;

Rodas de conversas;

Reuniges

Verificar as mudangas ocasionadas
depois das agles executadas nos
grupos, palestras e oficinas.

Semanais

13. FORMAS DE FISCALIZACAO

O servigo prestado sera fiscalizado por meio de visitas in loco, solicitacdo de documentozs,

analise dos relatorios de atendimento e atividades e demais a critério da administracéo

Pulblica.
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14. IDENTIFICACAO DAS INSTALAGOES FiSICAS PARA EXECUCAO DO SERVICO

A Organizacio Social possui neste momento espago fisico/nicleo(s) dé
atendimento para a execugao do Servigo? (x) Sim ( ) Nado

Se a resposta for SIM, descrever:

Nuacleo 1/ Enderego:
Locado ( x) Préprio { ) Cedido ( )

Condicdes de acessibilidade
Sim (x) Parcialmente ( )} N3o possui ( )

Medidas de acessibilidade existentes:

O espagco fisico possui rampa de acesso para pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade
reduzida e materiais adaptados de acordo com a NBR 9050/2020.

igdo - L - . . o
qu;i:?’f?;:%%o%os Equipamento/moveis disponiveis para | Materiais de consumo disponiveis
i i ivei i i desenvolvi i
ambientes disponiveis o desenvolvimento do servico para o des lvimente do servico
01 mesa, 01 arquivos, 02 armarios, 01 M ol d ério: Folhas de Sulf
01 Sala Secretaria/Servico |  computador, 1impressora,1 sofé 02 aterial de escritorio: Fo alsA e sulfite,
Sodial cadeiras. tintas para impressora, [amina

plastificacdo A4.

. 10 cadeiras, 01 Espelho grande, 04 armdrios, | Lépis de cor, ldpls, borracha, apontador,
01 Sala de Atendimento R ) i . . .
parede de escalada, 2 ventiladores, 1 jogo de pincel, cola, pincéis de pintura, tintas

Grupos tatame. guache, tinta PVA.
01 mesas, 01 armaério, 01 espelho, 03 jogos | Lapis de cor, [épis, borracha, apontador,
03 Salas de Atendimento | de mesa infantil com 4 cadeiras,01 jogo de pincel, cola, pincéis de pintura, tintas
individual tatame, 2 balangos sensoriais e 1 quadro guache, tinta PVA, jogos pedagdgicos,
sensorial. massinha de modelar.
02 Banheiros 1 chuveiro, 2 vasos sanitarios e 2 pias. Maten_al‘(ﬁie.H;glene: sabone’Ee liquido,
papel higiénico, papel toalha,interfolha.
01 armario de parede, 01 mesa com 04 Luvas, toucas, mascaras, detergente
01 Copa/Cozinha cadeiras, 01 bebedouro, 01 Geladeira, 01 neutro, copo descartdvel de 200 mi e
micro-ondas 50mi, multi inseticida.
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15. IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVIGO

Nome completo: Eloisa Helena Vettorazzo Valverde
Formacao: Técnico Processamento de Dados
Telefone para contato: (15)98147-8008
E-mail:glgisahveli@hoimail.com

Sorocaba, 10 de maio de 2023_

* I Y
Elocisa Helena Vettorazzo Valverde
Presidente
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O referido plano de trabalho tem o valor global de R$45.000,00 {Quarenta e cinco mil reais) divididos em nove
meses, contados apds o recebimento da verba, com a previsdo de custo mensal no valor de R$5.000,00 {

VALOR DA PROPOSTA:

reais) do primeiro ao nono més,

VALOR MENSAL DE CUSTEIQ

VALOR GLOBAL {valor 9 meses)

RS 5.000,00

RS 45.000,00

' PLANO DE APLICACAO MENSAL DOS RECURSOS FINANCEIROS

Despesas com Valor

Funciondrios

Psicéloga RS 2.500,00

Terapeuta Ocupacional RS 2.500,00

CRONOGRAMA

DE DESEMBOLSO:

Més1 Més2 Més 3 Més 4 Més 5

RS 5.000,00 RS 5.000,00 RS 5.000,00 RS 5.000,00 RS 5.000,00
Més 6 Més7 Més 8 Més 9

RS 5.000,00 RS 5.000,00 RS 5.000,00 RS 5.000,00
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oisa Helena Vettorazzo Valverde

Presidente

Sorocaba, 18 de abril dé 2023





